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Lieber Leser!

MIR e.V., das Zentrum russischer Kultur in Miinchen gibt regelmiBig Wandkalender heraus,
die denkwiirdigen Daten der russischen Kultur oder der russisch-deutschen kulturellen
Bezichungen gewidmet sind. Anlisslich des 200. Geburtstages des Dichters und Philosophen
Fjodor Iwanowitsch Tjutschew (1803-1873), der mehr als 20 Jahre in Miinchen gelebt hat,
haben wir im Jahre 2003 den Kalender ,,Tjutschews Friihling in Bayern‘ verdffentlicht.
Zum 100. Todestag von Anton Pawlowitsch Tschechow (1860-1904), der am 15. Juli 1904 im
deutschen Kurort Badenweiler starb, erschien der Kalender ,,Zu zweit mit Tschechow*, der
vom Schicksal des groBen russischen Schriftstellers und Dramatikers berichtete. 2008 haben
wir den Kunstkalender ,,Marianne von Werefkin — Herrin der Farben‘ mit Informationen
tiber das Leben der russisch — deutsch - schweizerischen Kiinstlerin herausgegeben. Marianna
Wladimirowna Werefkina (1860-1938), eine gebiirtige Russin, gehort zu den Begriindern der
beriihmten Miinchner Kiinstlervereinigung ,,Der blaue Reiter*.

Zweimal, in den Jahren 1999 und 2007, war unser Kalender der ,.Sonne der russischen
Dichtung®, Alexander Puschkin (1799-1837), gewidmet und enthielt die besten deutschen
Nachdichtungen der genialen Verse Puschkins.

Alle unsere Veroffentlichungen haben nicht nur zum Ziel, den deutschen Leser mit den
gro3en Vertretern der russischen Kultur bekannt zu machen. Sie sollen ihm dariiber hinaus die
Moglichkeit geben, den Reichtum des russischen Geistes und der russischen Seele zu
begreifen, in ihre Tiefen vorzudringen und seine Schonheit zu genieBen.

Aus diesem Grunde haben wir beschlossen, den Leser im folgenden Kalender in die
Traditionen des russischen Volkes einzufiihren. Dabei handelt es sich um Briuche, die sich im
Laufe der Geschichte mit den Traditionen anderer Volker auf dem Gebiet des
Vielvolkerstaates Russland verflochten und in der einen oder anderen Form bis in unsere Tage
fortbestehen.

Lieber Leser, wir wiinschen Thnen eine schone Reise in die Welt der russischen Traditionen.

Tatjana Lukina, Préisidentin des Zentrums russischer Kultur in Miinchen — MIR e. V.




Bei der Vorbereitung dieses Kalenders stiitzten wir uns auf folgende Literatur bzw. Bildbiinde.
B patore nan kanenaapém ObIIM HCMOIb30BAHbI CACAYIOLIAN THTEPATYPa H XYI0KECTBEHIBIC A1LOOMBI:

1. Ilpazauukn Hapoaos Poccuu. Dnumknoneaus. Hanareascrso: «POCMEH». Mocksa 2002,
Feste der Volker Russlands. Enzyklopiidie. Verlag ,,Rosmen*, Moskau 2002

2. B.D.Auapees. [pazanuku u odpsiast Ha Pycu. M3narensctBo: «BEYE». Mocksa 2006
V.F. Andreev. Feste und Briuche Russlands. Verlag .,Vetsche*, Moskau 2006

3. B.CosoBbeB. Pycckas KynbTypa ¢ peBHeiilnX BpeMeH 10 nawmx aueii. M3parenserso: «BEJIBIN
I'OPO/1». Mocksa 2004.
V. Solovjov. Russische Kultur von Urzeiten bis zur Gegenwart. Verlag ,,Belyj gorod*, Moskau 2004

4. A.S. Puschkin. Gedichte. Verlag Insel, Frankfurt a. M. / Leipzig, 1999
A.C.Ilymikun. Ctuxorsopenns. M3natensctso «Mu3enb». @pankdypt na Maiine/ Jleiinuur, 1999.

5. Fedor I. Tjutcev. ,Jm Meersrauschen klingt ein Lied*. Ausgewihlte Gedichte. Universititsverlag und
Buchhandel Eckhard Richter & Co. OHG, Dresden 2003
& .. Tiotues «[leByuectb ecTb B MOpCKHX BoaHax». M3narensctBo «Dkkapt Puxtep & Co». [lpesaen,
2003

6. Alexander Blok. Gedichte - Poeme. Verlag R. Piper GmbH & Co. KG. Miinchen, 1989
Anekcanap brnok. Ctuxu v noamsl. M3natensctso «[Innep». Mionxene, 1988

7. Sergej Jessenin. Gesamte Werke. Verlag Volk & Welt. Berlin, 1995
Cepreii Ecennn. MU30pannoe. U3natensctBo «@onbk & Benbr». bepaun 1995

8. Nikolaj Rubcov. ,, Komm, Erde*. Gedichte. Wiesenburg Verlag. 97412 Schweinfurt, 2004
Hukonaii Py6uos «[Ipuan, 3emias». Ctuxu. M3patensctBo «Buszendypr». Llsaiingypt, 2004
9. Kaneunnapu pycckoii npaBocnasHoli LepkBu
Die Kalender der russischen orthodoxen Kirche
10. Afanassi Fet. Gedichte. Reclam Verlag, Leipzig, 1990
Adanacuii ®et. Ctuxu. U3natenscto «Pexnam». Jlefinuur, 1990

11. AnbGom «Pycckuii my3eii». U3natensctBo «Aspopa». Jlenunrpazn, 1983
Album , Staatliches Russisches Museum®. Verlag ,,Avrora*, Leningrad 1983

12. Anbbom «ocynaperBenHas Tperbsakosckas ranepes. Mznatennctso «Aspopa». Jlennurpan, 1986
Album ,,Staatliche Tretjakow-Galerie*. Verlag ,,Avrora*, Leningrad 1986

13. Anb6om «Kapn Bpionaos». U3parensctso «M306pasurenbHoe uekycctBo». Mocksa, 1988
Album ,,Karl Briillow. Verlag ,Isobrasitelnoe iskusstvo*, Moskau, 1988

14. Anbbom «bopuc Kyctoaues». U3narenbctBo «"ocynapcrsentblii pycekuii myseii». CI16. Palace

Editions, 2003
Album ,,Boris Kustodijew**. Verlag ,Staatliches Russisches Museum, SPb. Palace Editions*. St.

Petersburg, 2003

15. 1000 pycckux xynoxHukos. bonbiias snuuknonenus. Usnarenscrso «benwiit ropon». Mocksa, 2006
Album ,,1000 russische Maler*. GroBe Enzyklopidie. Verlag ,,Belyj gorod*. Moskau, 2006

Wir bedanken uns bei allen Verlagen und Herausgebern, die uns erméglicht haben, ihre Literatur,
Ubersetzungen und Bildmaterialen zu verwenden, und bitten um Entschuldigung bei allen, die wir
nicht erreichen konnten, um diese Erlaubnis zu holen.

Mb1 BelpaxkaeM cepeuHylo 01aroqapHoCTb BCEM H3/aTEIbCTBAM, KOTOPbIE AA/IH HaM BO3MOMXHOCTD

HCIOJIb30BaTh. X JIUTEPATYPY, MEPEBO/LI H HILTIOCTPALIHH, H TPOCHM H3BMHEHHS Y BCEX TeX, KOro HaMm
He YaJIoCh HAiTH, YTOOLI MOJNYUUTH UX COTJIacHE.

MIR e.V. / o6mecrBo «<MHUP», Miinchen / Mionxen




Karl Briillow ,,Swetlana beim Wahrsagen*/ Kapn Bptonnoe «adarouass Ceemnara» (1836)

JlexxaT XonoAHble TyMaHbl,
[opsiT 6arpoBble KOCTpbI.

[ywa mopo3sHas CeeTnaHbl

B MeyTax TauHCTBEHHOW Urpbil...
CKpUMHET CHer - B MOpPO3HOW1 Aanu
Tuxuin KpagyLUMIACs CBET.
Ybu-To caHku npobexani...
"Bawe nma?"- Cmex B OTBET...
BoT NogHANCS BUXOPb CHEXHBIN,
Mo6eneno Bcé KpbinbLO...

W cmeloLwuincs, N HEXHBbIN
3akpbiBaeT MHe nuuo...

JlexxaT XonoAHble TyMaHbl,
BnegHes;-kpageTcsa nyHa.

[ywa 3agymunsoit CeetnaHbl
MeuToit YyaecHon cMmyLleHa...

Anekcanap Bnok (1880-1921)
W3 cTuxorsopeHus «Houb Ha HoBklii rogy,
31 pekabps 1901r.
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Wo kalter Nebel ringsum liegt,

Brennt rotgliihend Holz nieder.

Swetlanas Seele friert und wiegt

Sich traumend im Orakel wieder...

Der frostige Schnee unter Kufen,

Ein Schlitten kommt. Wie heiken Sie?

Zur Antwort ein lachendes Rufen.

Da hat der Schneewind weif} gemacht
Wirbelnd meine Stufen alle,

Und Einer bedeckt mir das Antlitz und lacht,
Dass ich blindlings ihm in die Arme falle.
Wo kalter Nebel ringsum liegt,

Stiehlt verwolkt der Mond sich durch die Baume,
Swetlanas Seele schwarmerisch wiegt

Sich im suResten Traum der Traume ...

Alexander Blok (1880-1921). ,,In der Neujahrsnacht®,
31. Dezember 1901

Nachgedichtet von Adelheid Christoph
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JANUAR

Zu der Zeit, da die westliche Christenheit allmihlich in die .[flinfte Jahreszeit, die Tage des
Karnevals, eintaucht, riistet sich das orthodoxe Russland zur Feier der Geburt Christi, die am Abend
des 6. Januar (24. Dezember), entsprechend dem westlichen Heiligen Abend (russ. Sotschélnik), und
am 7. Januar (25. Dezember) begangen wird. Der Unterschied von 13 Tagen erkliirt sich dadurch,
dass die russische orthodoxe Kirche zu Beginn des 20. Jahrhunderts die Umstellung vom Julianischen
Kalender zum neuen Gregorianischen nicht vollzogen hat, sondern weiter nach dem ,alten Stil** lebt.
Dem Weihnachtsfest geht eine vierzigtigige Fastenzeit (russ. Gowenie) voraus (28. November bis 6.
Januar). In dieser Zeit ldutern die Glidubigen durch Fasten, Bufle und Gebet Leib und Seele, um die
Geburt Jesu Christi mit reinem Herzen zu feiern. Am 6. Januar ist es der Brauch, bis zum Erscheinen
des ersten Sterns ganz auf Nahrung zu verzichten. Das Weihnachtsfest beginnt offiziell am 6 Januar
nach dem Ende des Gottesdienstes, der drei Stunden dauert. Die Menschen begriiien einander mit den
Worten .,Gratuliere zu Christi Geburt.” Die Weihnachtsfastenzeit ist beendet. Vor dem Essen am
Heiligen Abend wird im Stehen der Weihnachtshymnus gesungen. Traditionsgemil} werden folgende
Speisen gereicht: Fischgerichte, Kartoffelspeisen, fleischlose Salate, Wodka und Wein. Als
Nachspeise gibt es Kutja, einen Brei aus Reis oder Weizen mit Mohn, Niissen und Honig. Nach dem
Abendessen gehen alle zum Weihnachtsbaum, wo die Geschenke ,,von Viiterchen Frost™ liegen.

Die Zeit von Weihnachten bis zum Tag der Taufe des Herrn am 19. Januar (6. Januar) heif3t die
Heiligen Tage (russ. Swjatki). An diesen Tagen finden weihnachtliche Feste statt. Die Kinder gehen
von Haus zu Haus und singen Koljadki — besondere Weihnachtslieder mit Segenswiinschen und zum
Lob des Hausherrn. Die Sdnger werden mit Siiligkeiten beschenkt oder zum Essen eingeladen,
manchmal bekommen sie auch ein paar Miinzen. Dieser Brauch (russ. Koljadowdnie) geht bis auf
heidnische Traditionen zuriick. Dazu gehoren auch Wahrsagerei, Spiele und Verkleidung, und so ist er
ein Ausdruck der schopferischen Phantasie des russischen Volkes.

Besonders deutlich tritt das im Wahrsagen hervor, der Bemiihung das kiinftige Schicksal zu
erforschen. Auch heute noch nimmt das Wahrsagen einen festen Platz in der Folklore ein. Die
Wahrsagerei umfasst Fragen nach Leben, Tod und Gesundheit bis zu Fragen der Ehe. Miidchen wollen
erraten, wer ihnen kiinftig als Ehemann bestimmt ist.

Vor der Oktoberrevolution von 1917 war Weihnachten, ebenso wie Ostern, eines der Hauptfeste im
geistlichen und weltlichen Leben des Landes, doch nach der Eroberung der Macht durch die
Bolschewiken wurde das Weihnachtsfest verboten. Erst im Jahre 1935 erlaubten es die Machthaber,
geschmiickte Tannenbidume aufzustellen, freilich nicht mehr zu Weihnachten, sondern zu Neujahr. Im
sowjetischen Russland gingen einige Merkmale des Weihnachtsfestes auf die Neujahrsfeier tiber, das
als nichtreligioser Feiertag galt. Heute kehren manche alte Traditionen allmihlich zuriick, aber
Neujahr bleibt weiter das liebste Fest der Russen. Das gilt besonders fiir die Kinder, die sich auf das
Festessen im Familienkreis und die Geschenke von Viterchen Frost und seiner Enkelin, dem
Schneemidchen (russ. Snegurotschka), freuen. Man muss hinzufiigen, dass den Brauch, zu
Weihnachten einen Tannenbaum fiir die Kinder zu schmiicken, von deutschen Umsiedlern nach
Russland gebracht wurde. Sie waren in der Heimat von Hunger bedroht, und folgten dem Ruf
Katharinas II., der russischen Zarin deutscher Herkunft, ins ferne Russland. Der Weihnachtsbaum
wurde deshalb auch als ,,deutscher Brauch* bezeichnet.

Der 19. Januar (6. Januar) ist ein hoher kirchlicher Feiertag, das Fest der Taufe Christi (russ.
Krestschénije) im Jordan durch Johannes den Tiufer, der unaufléslich mit der Erinnerung an den
Jordan verbunden ist. In Russland wird das Eisloch, das fiir das Hauptereignis des Festes, die
Wasserweihe, aufgebrochen wird, seit jeher ,.Jordanien” genannt. Nach dem Gottesdienst bewegt sich
eine feierliche Prozession mit dem Priester an der Spitze zum Eisloch, und alle, die es wollen, konnen
in das eisige Wasser eintauchen. Die Gliubigen lassen sich auch durch den sprichwortlich strengen
Frost, der regelmiiBig zum 19. Januar, dem Tag der Taufe, einsetzt, vom diesem Bad nicht
abschrecken. Es hei3t, dass Kranke dabei geheilt werden.

In der Nacht vom 13. auf den 14. Januar (31. Dezember auf den 1. Januar) feiern die Russen, die den
alten Kalender in Ehren halten, das Alte Neue Jahr. In alten Zeiten war der Neujahrstag dem Heiligen
Wassilij geweiht. Nach altem Brauch pflegte man in der Neujahrsnacht ein iippiges Festmahl
abzuhalten. Besonders geschitzt waren dabei Gerichte mit Schweinefleisch, weil der Heilige Wassilij
der GroBe als Patron der Schweineziichter galt.

AR RN NN NN/
1 e
'‘F R EEEERRER

R



8 = T s

Boris Kustodijew ,, Troika" / Bopuc Kycmoduee «Tpouka» (1916)

... CKOnb3s NO yTPEHHEMY CHery,
[Opyr munblii, npegaaumes bery
HetepnennsBoro KoHs

W HaBecTMM nons nycrble,

Ileca, HegaBHO CTOMb rycTble,

M Beper, MUNbIA A5 MeHs.

Anekcanap Mywkun (1799-1837)
W3 cTuxoTBOpEeHUA «3UMHee yTpo»

FEBRUAR / ®EBPAAD
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...Lass uns den Morgenschnee durchgleiten,
Lass, Liebe, uns nach allen Seiten
Hinsausen durch das weie Land,

Besuchen wir die leeren Felder,

Die jlingst noch dichtbelaubten Walder

Und meines Flusses lieben Strand!

Alexander Puschkin (1799-1837)
Aus dem Gedicht ,,Wintermorgen®*.
Nachgedichtet von Michael Engelhard

Fr  Sa  So
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FEBRUAR

Im Volksmund heil3t der Monat Februar der Seitenwirmer, da zu dieser Zeit die Sonne ihre
ersten warmenden Strahlen auf die Erde sendet.

Auf den 1. Februar (19. Januar) féllt der Tag des Donners (russ. Grémniza), ein
altslawisches Fest, das Malanjiza, der Gottin des Blitzes und der Erniihrung der Kinder
geweiht war. Angeblich ist dies der einzige Wintertag, an dem ein Gewitter mit Blitz und
Donner aufziehen kann. Das Fest erinnert im tiefsten Winter daran, dass auch in der
schlimmsten Not ein Schimmer des Lichts und der Hoffnung wie ein greller Blitz mitten im
grimmigen Winter erscheinen kann. Man glaubte, dass Kerzen, die an diesem Tag gegossen
wurden, liber wundertitige Kraft verfiigten, die das Haus vor Blitzschlag und allen mdglichen
Ungliicksfallen bewahrten. Mit diesen Kerzen sengte man Menschen die Haare und Tieren
das Fell an, weil das nach dem Volksglauben vor dem bosen Blick schiitzte. Friiher wurden
am Gromniza-Fest Brot und Salz geweiht, die dann das Haus vor Briinden behiiteten.

Am 15. Februar (2. Februar) begeht die russische orthodoxe Kirche den Tag der ,,Begegnung
des Herrn* (kirchenslawisch Srétenje). Fiir orthodoxe Gldubige ist dies die Begegnung der
Menschheit in Gestalt des alten Simeon, der Gott empfangen hat, mit dem Jesuskinde, dem
Erloser, und gleichzeitig die Ablosung des Alten durch das Neue Testament.

Nach dem Volksglauben begegnet am Fest Sretenje zum ersten Male der Winter dem Friihling
und versucht, ihn einzufrieren. An diesem Tag pflegte man aus Butterteig Lerchen, Tauben
und Schwalben als Vorboten des Friihlings zu backen. Mit Sretenje verbinden sich allerhand
Aberglauben und verschiedene Bauernregeln: Strenger Frost bedeutet einen kurzen Winter; je
kilter die letzte Februarwoche ist, umso wirmer wird der Mirz usw. Wihrend des
Gottesdienstes achtete man in alten Zeiten auf die Kerzen: Wessen Kerze am ehesten erlischt,
der wird friiher als die Anderen sterben. Wem aber auf dem Weg von der Kirche nach Hause
das Licht nicht ausgeht und wem auBlerdem drei Tropfen Wachs auf die Hand fallen, den
erwartet Gliick. ,,Wie das Wetter an Sretenje, so wird auch der Friihling sein. Gibt es an
Sretenje Tauwetter, kommt der Friihling frith und wird warm, ist es frostig, wird auch der
Friihling kalt. Wenn der Himmel am Vorabend von Sretenje mit Sternen libersit ist, so kommt ‘
der Friihling spéter als gewohnlich®.

Der 21. Februar (8. Februar) ist der Tag Sacharias des Sichelsehers. Man nennt ihn so, weil
er in einem seiner prophetischen Gesichte eine Schriftrolle sah, die durch die Luft flog und
wie eine ungeheuer groBe Sichel gebogen war. Die Bauern verstanden das auf ihre Art und
begingen den Tag, indem sie ihre Sicheln hervorholten, sie mit dem Wasser vom Tag der
Taufe Christi betrdufelten und fiir die Arbeit vorbereiteten. ,,Zu Sacharja dem Sichelseher

beten die Schnitterinnen.*
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Boris Kustodijew ,,Fasching”/ Bopuc Kycmodues «Macne+Huua» (1919)

Babecunacb BegbMma 3nas
W, cHery 3axearts,
Myctuna, yberas,

B npekpacHoe guTs...

3uMma Heapom 3nuTcH,
Mpowna eé nopa —
BecHa B OKHO CTy4MTCA
W roHuT co gsopa.

BecHe u ropst mano:
YMbinacs B cHery

U nuwb pymsHen ctana
Hanepekop Bpary.

W Bcé 3acyeTunochb,
Bcé HyauT 3umy BOH —
W %aBopoHKku B HEDE
YK NOAHSNN TPE3BOH.

3uma elue xronoyet ®énop Tiotues (1803-1873)

W Ha BecHy BOpUMT.
Ta eii B rnasa xoxo4er
M nywue nuwb LWyMMT...

MARZ / MAPT
‘Mo Di M
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Noch macht der Winter Flausen,
Doch bald ist’s mit ihm aus:

Der Frihling kommt mit Brausen,
Jagt ihn zum Hof hinaus.

Selbst aus den tiefsten Kliften
Vertreibt man ihn jetzt schon.
Hell klingt hoch aus den Luften
Der Lerche Jubelton.

Der Winter trotzt noch immer

‘Halt Widerstand fir Pflicht.
‘Der Friihling treibt’ s nur schlimmer,

Er lacht ihm ins Gesicht.

Do Fr

5 6

12 13
19 20
26 27
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Der lasst sich’s nicht gefallen
Kommt immer mehr in Wut,
Nimmt einen gro3en Ballen
Von Schnee und trifft ihn gut ...

Der Lenz bleibt dennoch heiter,
Wascht sein Gesicht im Schnee
Und spottet fréhlich weiter
.Winter, ade! Ade!"

Fjodor Tjutschew (1803-1873)
Nachgedichtet von Ludolf Miiller

Sa So
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MARZ

Anfang Mirz endet die harte Herrschaft des Winters, deshalb heilt er der ,,nachwinterliche Monat,
der den Winter ablost. Als Symbol des Friihlings gilt das fréhlichste altslawische Fest, das auf die Zeit
des Heidentums zuriickgeht: die Fastnacht (russ. Masleniza). Es wird in der letzten Woche vor der
GroBen Fastenzeit begangen, sieben Wochen vor Ostern. Zur Masleniza gehoren unbedingt Plinsen
(russ. Bliny) und Volksbelustigungen.

So schrieb dariiber der Schriftsteller Iwan Schmeljow (1873-1950) in seinem Buch ,,Gottes Sommer*
(,,.Leto gospodnee): ,,Seit Kindheitstagen ist mir der wunderbare, mit nichts vergleichbare Eindruck
geblieben: in strahlenden Farben und Goldglanz sehe ich die Masleniza. Alle standen mir nahe, und
ich fiihlte mich allen nahe, angefangen vom alten Bettler in unserer Kiiche, der hereingekommen war,
um eine ,armselige Plinse* zu bekommen, bis zur unbekannten Troika, die sich rasch mit
Schellengeliiute in die Dunkelheit entfernte. In diesem Wort mit seiner weiten Bedeutung fiihle ich
auch heute noch die helle Freude vor der Traurigkeit der Fastenzeit. *

Masleniza, das ist die frohliche Verabschiedung des Winters, verkldrt von der Erwartung der
herannahenden Wiarme, der Erneuerung der Natur und des Beginns eines neuen Lebens. Die Plinsen
als Merkmal des Festes hatten eine symbolische Bedeutung: Sie waren rund, rotbackig, heill und
verkorperten so die Sonne, die alle Wesen belebt und stirkt. Zu Ehren der Sonne wurden urspriinglich
ungesiuerte Fladen gebacken, doch als man lernte, Sauerteig zu bereiten, fing man an, Plinsen zu
backen. Man glaubte, mit den runden, rotbackigen Plinsen, die der Sonne dhnelten, etwas von ihrer
Wirme und Kraft in sich aufzunehmen.

Die Volksbelustigungen zur Masleniza dauerten eine ganze Woche. Das Fest verlief fréhlich und
ausgelassen. Wer sich zur Masleniza nicht nach Herzenslust vergniigte, hie8 es, der wiirde in bitterem
Ungliick leben. Durch die Straflen wurde eine Strohpuppe gefahren, das Sinnbild der Masleniza oder
des Winters. Sie war mit einem Kaftan bekleidet, hatte eine Miitze mit einem Band auf und trug
Bastschuhe. Zum Abschluss der Feierlichkeiten wurde sie zum Abschied vom Winter verbrannt.

Der Tradition entsprechend, hat jeder Tag der Fastnachtswoche seinen Namen und seine Briuche und
Rituale. Am ersten Tag beging man die Ankunft der reinen Masleniza, der grofmiitigen Bojarin. Der
Hohepunkt der Festlichkeiten mit Spielen, Belustigungen, Wettbewerben, hitzigen Faustkdmpfen fiel
seit jeher auf den vierten Tag, den ,,groBartigen Donnerstag®.

Die tolle fréhliche Woche fand ihren Abschluss mit dem Sonntag der Vergebung. Traditionsgemil
vollzogen die Menschen am Vorabend der Fastenzeit ein Ritual der tiefsten Demut. Am Ende der
Masleniza um Vergebung zu bitten, bedeutete eine seelische Reinigung durch gegenseitige
Versohnung. ,,Vergebt, so wird euch vergeben* (Luk. 6, 37). Gegen Ende des Tages empfindet der
Gldubige am Sonntag der Vergebung eine besondere Freude, da ihm diejenigen, die er absichtlich oder
unabsichtlich beleidigt oder betriibt hat, vergeben haben.

Die GroBe Fastenzeit ist eine Zeit besonders eifrigen Gebets und frommer Ubungen. Dazu gehort die
strenge Beachtung der Fastenregeln, die den Genuss von Fleisch, Milchprodukten, Gerichten mit Eiern
oder Fisch verbieten. Das Geheimnis der Zubereitung verschiedener Fastenspeisen entstanden in den
Klostern und wurde dort bewahrt. Den ganzen Reichtum, den die Natur spendet, Pilze, Beeren, Niisse,
Honig, Obst und Gemiise lie man sich in der Fastenzeit schmecken.

Der 13. Mérz (28. Februar) ist der Tag des Heiligen Wasili. Wenn es da vom Dach tropft, ist es Zeit
fir den Jéger, sich zur Hasenjagd zu riisten. Am Tag darauf muss man Schnee sammeln. Der 14. Mirz
(1. Mirz) ist der Tag der Heiligen Jewdokia. Der an diesem Tag gesammelte Schnee verfiigt nach
dem Volksglauben iiber besondere heilende Kraft. Man bewahrt ihn in Kriigen auf, die man vor
fremden Blicken verbirgt, und verwendet ihn das ganze Jahr iiber als Mittel gegen alle moglichen
Krankheiten.

Schones Wetter an Jewdokias Tag bedeutet Sonnenschein fiir den ganzen Sommer. ,,Der Sommer wird
warm, wenn der Siidwind weht, bei westlichem Wind, wird er regnerisch, der Nordwind bedeutet
einen kalten Sommer*.

Am 17 Miirz (4. Mirz), dem Tag des Heiligen Gerasim, erwartet man die Riickkehr der Saatkrihen.
Ist die Saatkrihe wieder da, schmilzt in einem Monat der letzte Schnee. ,,Wenn die Saatkrihen direkt
in ihre alten Nester fliegen, gibt es ein mildes Friihjahr*,
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Boris Kustodijew ,,Osternacht / Bopuc Kycmoduee «KpecmHbii xod» (1915)

Kak HY rHeTeT pyka cyAb6GUHbI, Wie schwer dein Los sich auch gestalten,
Kak H1 TomuT ntogeit obmaH, Der Menschen Trug dich dricken mag,
Kak Hu BpasgaT 4eno MopLYMHBI Ob auch die Stirn dir liegt in Falten,

WM cepaue Kak Hu1 NosiHO paH; Dein Herz sich angstet Tag und Nacht,
Kakum 6bl CTPOrMM UCTbITaHbAM Was dir das Leben auch genommen,

Bbl HX BbINK NOAYNHEHDI - Worin dein Leid auch mag bestehen —
Yrto ycTouT nepeq AbiXxaHbeM Was ist das vor des Friihlings Kommen,
U nepBon BcTpeyeto BeCHbI! Was ist es vor des Lenzes Wehn?
BecHa... oHa 0 Bac He 3HaerT, Er hat von keinem Bosen Kunde,

O Bac, 0 rope u o 3re; Weil} nichts von Kummer, Hass und Neid.
BeccmepTbeM B30p ee cusierT, Das Leben lacht uns aus seinem Munde,
WM H1 MOpLUMHbI Ha Yene. aus seinem Blick Unsterblichkeit...
CBOMM 3aKOHaM MuLUb MOCNYLUHA,

B yCrnoBHbIit Yac cneraer K Bam, Fjodor Tjutschew (1803-1873)
Csertna, bnaxeHHo-pasHoAyLlIHa, Aus dem Gedicht ,,Der Friihling*
Kak nogobaet 6oxecTeam. .. Nachgedichtet von Ludolf Miiller

®énop Totyes (1803-1873)
U3 ctuxoreopeHus «BecHa»
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APRIL

Der April hieB frither einmal der ,,Bliitenmonat®, da in ihm die ersten Blumen aufbliihen. Der 1. April (19.
Mirz) ist der Tag Darjas, die den Schnee schmelzen lidsst. An diesem Tag, glaubt man, beginnt der Schnee
zu tauen: ,Darja rdumt den Schnee vom Feld, hackt Locher ins Eis, firbt die Sommersprossen auf den
Gesichtern®, hief es im Volk und man sagte voraus: ,,Wenn das Schmelzwasser an Darjas Tag laut rauscht,
wird das Gras gut wachsen, wenn das Wasser leise ist, gibt es schlechtes Gras.” Nach der Uberlieferung
erwacht am 1. April nach langem Schlaf der Hausgeist (russ. domovéi). Und mit diesem Kobold hat der
Brauch zu tun, dass man einander in den April schickt. Unsere fernen Vorfahren versuchten, den Kobold
mit Brei, Milch und Brot, Scherzen und Gelichter giinstig zu stimmen. Besonders erfolgreich waren in
dieser Hinsicht die jungen Midchen. Denn je mehr Leute sie an diesem Tag reinlegen wiirden, so glaubten
sie, desto weniger wiirde es den Freiern gelingen, sie an der Nase herumzufiihren.

Am 7. April (25. Mirz) begehen die orthodoxen Russen den Feiertag Mariae Verkiindigung, den Tag
der frohen Botschaft®. Der Erzengel Gabriel erschien der Jungfrau Maria und verkiindete ihr die baldige
Geburt Jesu Christi, des Sohnes Gottes und Erlosers der Welt. Nach altem Brauch ldsst man an diesem Tag
der Verkiindung der Freiheit fiir die ganze Welt, Vogel aus dem Kifig in die Freiheit fliegen. Im Volke gilt
dieses Fest als eines der groBten; es galt als schwere Siinde, an diesem Tag auch nur leichte Arbeit zu
verrichten, da ,,selbst die Vogel keine Nester an diesem Tag bauen®.

Mariae Verkiindigung fallt immer auf den gleichen Kalendertag, dagegen éndert sich der Ostertermin von
Jahr zu Jahr. Der russische Name des Festes, Pas-cha, leitet sich von der griechischen Form des
althebrdischen Wortes ,,pesah” her, das als ,,Voriibergehen* gedeutet wird. Am Sonntag vor Ostern feiert
die Christenheit den feierlichen Einzug Jesu in Jerusalem. Der Tag, der im Westen Palmsonntag genannt
wird, heifit auf Russisch Wérbniza von ,,wérba“, die Weide. Die Weide gilt in Russland als Symbol des
neuen Lebens und dient den orthodoxen Glidubigen als Zeichen des Sieges Christi iiber den Tod. Die
Weidenruten ersetzen die Palmenzweige, die Christus auf den Weg gestreut wurden, als er in Jerusalem
einzog, wissend, dass ihm das Kreuz von Golgotha bevorstand. In Russland verwandelte sich der
Palmsonntag mit der Zeit in ein Kinderfest mit dem Besuch des Palmsonntagsmarktes. Aufer dem
festlichen Schmuck aus bunten Blumen und Weidenzweigen gab es dort rote Ballons, Spielsachen,
Pfeifchen aus Ton und Rohr und Siiigkeiten. Erhalten hat sich der Brauch, friih am Morgen die Kinder mit
den geweihten Weidenruten leicht zu schlagen, damit sie gesund bleiben.

Die Woche vom Palmsonntag bis Ostern, im Westen die Karwoche, heifit auf Russisch Strastnaja
Nedélja, die Passionswoche. In dieser Zeit, die der Erinnerung an die Leiden, den Tod und die Grablegung
Jesu Christi gewidmet ist, vollzieht die Kirche keine Taufen und Trauungen, feiert die Festtage der
Heiligen nicht und zelebriert keine Trauergottesdienste. Jeder Wochentag hat einen eigenen symbolischen
Gehalt und tragt den Beinamen ,,GroBer*: Groler Montag, GroBer Dienstag usw. Den GroBlen Donnerstag
nennt man in der orthodoxen Kirche auch den Reinen Donnerstag. Der Karfreitag ist der Tag der tiefsten
Trauer im Kirchenjahr, weil er an die Leiden Christi erinnert. Dem russischen Volksglauben nach, konnte
ein Brotlaib, der an diesem Tag gebacken wurde, gegen alle Krankheiten helfen.

Die Passionswoche ist die letzte und strengste Woche der GrofBien Fastenzeit. Da sie die Reinheit von Leib
und Seele bedeutet, heift sie auch die Weie oder Reine Woche. Sie endet mit dem hichsten Feiertag der
Orthodoxie, der Auferstehung des Herrn (Im Jahre 2009 — am 19. April). Am Karsamstag dauert der
Gottesdienst in der Kirche den ganzen Tag. Nach der Mitternachtsliturgie und der Kreuzesprozession,
einem feierlichen Umzug um die Kirche mit einem groBen Kreuz, mit Ikonen und Kirchenfahnen, beginnt
das freudige Osterfest. Das Symbol des Osterfestes ist das gefirbte Ei. In der Christenheit ist das Ei ein
Sinnbild der Auferstehung von den Toten, und sein Rot ist die Farbe der Freude iiber die Errettung des
auferstandenen Sohnes Gottes. Im Uberschwang der osterlichen Freude begriiBen sich orthodoxe Christen
mit gegenseitigen Kiissen und fassen ihre briiderliche Liebe in die Worte: ,,Christus ist auferstanden!*
(Christos woskrese!)- ,Er ist wahrhaftig auferstanden!” (Woistinu woskrese!). Der Brauch des
Osterkusses und des Austausches von Ostereiern ist eine Besonderheit Russlands. Die typischen
Osterspeisen heiBen ,Pas-cha” und ,Kulitsch®. Pascha wird aus Quark mit siier oder saurer Sahne
zubereitet. Sie wird in einer Form gepresst, die einer Pyramide mit abgeschnittener Spitze gleicht und das
Grab Christi darstellt. Auf ihren Seitenflichen sind das Kreuz und die Buchstaben XB (Christos woskrese)
eingeprigt. Kulitsch, der Osterkuchen, wird in der Form eines Zylinders aus Teig mit Rosinen hergestellt,
oben wird er mit Puderzucker bestiubt oder mit einer Glasur geschmiickt. Er ist ein Sinnbild der
Fruchtbarkeit und des Kreislaufs des ewigen Lebens. Kulitsch und Pascha werden zusammen mit den
Eiern, die am ,,Reinen Donnerstag” (Griindonnerstag) gefirbt wurden, in der Kirche geweiht und sind dann
die Speisen, mit denen das Fasten beendet wird. Die Weihe der Osterspeisen ist wohl das bekannteste
Osterliche Ritual.
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Michail Boskin ,,Reigentanz”/ Muxaun BockuH «Xopogod»

Kakas Houb! Ha Bcem kakas Hera!
Bnarogapto, pogaHOM NOMHOYHbIN Kpan!

W3 uapcTea nbAoBs, U3 LLAapCTBa BbIOr U CHera
Kak cBex v 4ncT TBOM BbineTtaeT man!

Kakas Houb! Bce 3Be3abl 40 eanHomn
Tenno v KpoTKO B AiyLLy CMOTPSAT BHOBb,
M B BO3ayxe 3a NECHb CONMOBbUHOM
PasHocutcsa TpeBora v nio6oBb.

Bepesbl KayT. MIX NUCT nonynpo3payHblin
3acTeH4YMBO MaHWT 1 TELUUT B30P.

OHu apoxar. Tak geBe HoBOGpa4HoM

W papocTeH u vyxg ee y6op...

Adpanacun et (1820-1892). «Ew€ Maitckan HOUb»
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Welch eine Nacht! So zirtlich ohnegleichen!
Hab Dank, nérdliches, heimatliches Land!

Auf Flugeln aus den Eis- und Schneesturmreichen
Hast du den Mai uns jung und rein gesandt!

Welch eine Nacht! Die Sterne wenden wieder
Zur Seele warm und innig ihren Blick;

Die Luft erfiillen, wartend auf die Lieder

Der Nachtigall, Unruhe, Liebe, Gliick.

Die Birken harrn. Ihr Blatt, von Licht durchschienen,
Lockt schiichtern, lockt das Auge, macht es reich.

Sie zittern — neuvermanhite Madchen; ihnen

Sind Schmuck und Brautkleid froh und fremd zugleich.

Afanassij Fet (1820-1892). , Noch eine Mainacht*
Nachgedichtet von Uwe Griining
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MAI

Der Monat Mai ist in Russland in viele volkstiimliche Sprichworter und Redensarten
eingegangen. Die bekanntesten sind: ,,Wer im Mai zur Welt kommt, der plagt sich ein Leben
lang.” ,JIch wiirde gern heiraten, doch der Mai lisst mich nicht.”* Es gibt in der russischen
Sprache ein Wort, dessen Wurzel ebenso klingt wie der Monatsname Mai, ,,majatsja*
bedeutet ,.sich plagen*. So kommt es, dass der Monat, in dem die Biume sich mit frischem
Laub bedecken, auf den Wiesen die Blumen erbliihen und die ganze Natur zum Leben
erwacht, im Volksmund mit Erschopfung, Plage und Arbeit, die iiber alle Krifte geht, in
Verbindung gebracht wird. Aber das ist gar nicht paradox, wenn man sich vor Augen fiihrt,
dass im Mai die Feldarbeit beginnt, die erst im Herbst zu Ende geht. Der Mai galt auch
deshalb als schwieriger Monat, weil die Wintervorrite an Lebensmitteln zu Ende gingen, die
Sommerfriichte aber noch nicht reif waren. Im Mai feierte man nicht nur keine Hochzeiten,
sondern vermied selbst die Brautwerbung.

In der Regel fillt der Feiertag Radoniza oder Tag des Gedenkens an verstorbene
Angehorige, der am neunten Tag nach Ostern begangen wird, auf den Monat Mai. Der Name
dieses Feiertags, der schon im alten Russland begangen wurde, geht auf das allen Slawen
gemeinsame Friihlingsfest zum Gedenken an die Verstorbenen zuriick. Radoniza stammt von
dem Wort ,rad“ (froh) und méglicherweise ,,rod* (Sippe) ab. Bei lippigen Festmahlen auf
den Hiinengribern wurden Speise- und Trankopfer dargebracht. damit die Seele des
Verstorbenen, die noch dort auf der Erde weilte, sich iiber die Verehrung, die ihr von Seiten
der Lebenden erwiesen wurde, freuen konnte. Das Fest Radoniza fand im Friihjahr statt, denn
in der Zeit des Erblithens der Natur und des Endes des Winters wollten die Lebenden die
Toten giinstig stimmen. Die besondere Stellung des Festes im Jahreskreis verpflichtet die
Christen, iiber den Tod der Angehdrigen nicht zu trauern, sondern im Gegenteil sich iiber ihre
Wiedergeburt zum ewigen Leben zu freuen.

Der 21. Mai (8. Mai) ist der Tag Johannes des Theologen (gemeint ist der Evangelist). Er ist
der Schutzpatron aller, die mit Biichern und dem Verlagswesen zu tun haben.

Der 22. Mai (9. Mai) ist der Tag des Heiligen Nikolaus von Myra, der in Russland
besonders hoch verehrt wird. Er hei3t auch Nikolai der Wundertiter oder Nikolai der
Gerechte und ist der Schutzpatron der Haustiere, der Reisenden und Seefahrer. Das russische
Volk sieht in ihm seinen Schutzpatron, und auf Ikonen wird er nicht selten zur Linken von
Christus dargestellt (zur Rechten ist die Mutter Gottes).
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Boris Kustodijew ,,Pfingsten*/ bopuc Kycmoduee «TpouysiH derb» (1920)

TPOULILIHO YTPO, YTPEHHNI KaHOH,
B pouwe no 6epeskam Genbiii Nepe3BoH.

TaHeTcA AepeBHs C NPa3AHUYHOrO CHa,
B 6naroeecTe BeTpa XMenbHas BecHa.

Ha pesaHbIX OKOLLKaXx NeHTbI U KYCTbI.
A nonay k o6eaHe nnakaTb Ha UBeTbI.

MoiTe B Yalle, NTaxu, 1 BaM noanoio,
MoxopoHMM BMeCTe MOSI0A0CTL MOIO.

TpoULBIHO YTPO, YTPEHHWIA KaHOH,
B pouue no 6epeskam 6enbiit Nepe3BoH.

Cepreit EceHuH (1895-1925)

JUNI / MIOHb
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Morgenmesschorale — Pfingsten, Feiertag -
hundertstimmig lauten Birken weily im Hag.

Aus dem Festtagsschlafe taucht das Dorf empor,
Frihlings frohe Kunde singt des Windes Chor.

Die geschnitzten Fenster schmiicken Band und Strauf3,
Blumen sind mein Hochamt, dort wein ich mich aus.

Véglein, singt im Walde, singt, ich stimme ein,
und vereint begraben wir die Jugend mein.

Morgenmesschoréle — Pfingsten, Feiertag -
hundertstimmig lauten Birken weil im Hag.

Sergej Essenin (1895-1925)
Nachgedichtet von Walter Fischer
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JUNI

Der Juni ist der erste Monat des lang erwarteten Sommers. Auf dem Lande ging mit der
Aussaat die wichtigste Arbeit des Friithjahrs zu Ende. Um diese Zeit war der Tisch des Bauern
nur karg gedeckt. AuBer an Fasttagen erndhrte sich die Familie hauptsichlich von
Milchprodukten, Eiern und dem ersten Griinzeug aus dem Gemiisegarten, denn die
Getreidevorrite gingen allmihlich aus. Deshalb galten Piroggen, Nudeln und Brei als
Seltenheit. Die Bauern pflegten mit Bitterkeit zu sagen: ,,Der Juni ist ein reicher Monat, und
doch werden nach dem Grof3vater April die Kriimel aufgelesen.” ,,.Sammle die Kriimel vom
Boden auf und begehe fiirs Brot einen Leichenschmaus.*

Am fiinfzigsten Tag nach Ostern (,,Pfingsten* von griech. pentekosté 50. Tag), einem Sonntag
(im Jahre 2009 — 7 Juni), feiert man den Tag der Heiligen Dreieinigkeit (russ. Tréiza). Er
beschliet mit dem darauf folgenden Tag des Heiligen Geistes die Reihe der Friihlingsfeste
wie Fastnacht, Verkiindigung, Ostern, und bedeutet den Beginn des Sommers. Die Urspriinge
dieses Festes reichen weit zuriick nach Jerusalem. Seine Grundlage bildet der Bericht der
Apostelgeschichte von der AusgieBung des Heiligen Geistes auf die versammelten Apostel
am fiinfzigsten Tag nach Ostern. In Russland verschmolz dieser Feiertag mit dem slawischen
Fest Semik, dessen heidnische Rituale mit der Verehrung der Diifte der Kriuter, der Biume
und Blumen zu tun haben. Es ist seit jeher der Brauch, zu diesem Tag die Kirchen, Héuser,
Heiligenbilder zu Ehren des Leben spendenden Geistes Gottes mit Birkenreisern und Blumen
zu schmiicken. Die Birkenzweige und Blumen, die man wihrend des Gottesdienstes in der
Hand gehalten hat, benetzt man mit Trdnen. Das Strdufichen oder die Zweige werden dann als
Schutz vor der Diirre das ganze Jahr iiber aufbewahrt. Es gab auch noch einen ernsteren
Grund, auf die Blumen Trénen zu vergieBen; es hief3, dass die Trinen die Siinden abwaschen.
So viele Siinden ein Mensch zu bereuen hatte, so viele Blumen oder Zweige musste er in die
Kirche mitnehmen.

Pfingsten wurde im Wesentlichen im Freien gefeiert: in den Wildern, wohin die Stidter zu
einem Schmaus hinausfuhren. Nach dem Mittagessen begann fiir die jungen Leute das
eigentliche Fest. Die jungen Midchen tanzten den Reigen, und die Burschen suchten sich
unter den Ténzerinnen die Braut aus. Abends, wenn das frohliche Treiben allmihlich leiser
wurde, ging man zusammen zum Fluss und warf Kridnze ins Wasser, die man am Vorabend
aus Blumen und Birkenzweigen geflochten hatte. Wenn der Kranz dahintrieb, war es ein gutes
Zeichen. Wenn er sich auf der Stelle drehte, wiirde keine Hochzeit zu Stande kommen oder es
wiirde Zwist in der Familie geben. Ging der Kranz unter, so bedeutete dies ein groBes
Ungliick. Nach diesen Voraussagen ging ein jeder frohlich oder betriibt zu sich nach Hause.
Doch am nichsten Tag, dem Montag, begann ein neuer Feiertag, der Tag des Heiligen
Geistes. Nach dem Volksglauben war dies der Anfang des echten warmen Sommers. Alte
Frauen gingen am Pfingsttag auf den Friedhof, um die Griber mit den StriuBen und Zweigen
zu kehren, ,,den toten Angehérigen die Auglein zu putzen®.

Der 26. Juni (13. Juni) ist der Tag der Heiligen Mirtyrerin Akilina, oder einfach Akulina, die
das Volk mit einer Pflanze, nimlich dem Buchweizen, in Verbindung brachte. An diesem Tag
pflegte man die Hduser und Ikonen mit bliihendem Buchweizen zu schmiicken und zu
Akulina um eine gute Buchweizenernte zu beten.

Die letzten Junitage sind ,,minnlich*: der Tag Tichons am 29. Juni (16. Juni) und der Tag
Manuils am 30 Juni (17. Juni). Um diese Zeit endet die spite Aussaat des Sommergetreides.
An Tichons Tag, hieB es im Volksmund, verstummen die Singvégel auBer der Nachtigall und
dem Kuckuck, und die Sonne geht langsamer. An Manuils Tag bleibt sie stehen. Tatsichlich
wird diese volkstiimliche Beobachtung von den Daten der Astronomen bestitigt: Gegen Ende
Juni verringert die Erde ihre Geschwindigkeit beim Umlauf um die Sonne.
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Boris Kustodijew ,,Die Badende"/ Bopuc Kycmoduee «Kynansujuya»

3a peKou ropsiT orHu, Feuer brennen hell im Sumpf,
[MoropatoT MOX 1 MHW. Sie brennen Moos und Stumpf,
Oun, Kynano, ou, Kynano, ei Ranunkel, ei Ranunkel,
[MoropatoT MOX U MHW. sie verbrennen Moos und Stumpf.
MnayeTt newmnin y COCHbl — Waldschrat bei der Féhre weint —
Yanko netoLuHen BECHbI. Weint um Waldschrats Friihlingszeit,
On, kynano, oi, Kynano, ei Ranunkel, ei Ranunkel,
YKanko netoLuHel BECHbI weint um Waldschrats Friihlingszeit.
Ay HaWwux y BOpoT Doch vor unserem Tor im Kranz
Mnawet geBok Kkoporog Kreist der Madchen Reigentanz,
On, kynano, o, Kynaso, ei Ranunkel, ei Ranunkel,
MnsaweT geBok Koporoa. kreist der Madchen Reigentanz.
Komy papocTb, KOMY rpex, Andre haben Pech und Leid,

. ’A Ham pafocTb, @ Ham CMexX. wir das Lachen, wir die Freud,
O, Kynano, oi, Kynano, ei Ranunkel, ei Ranunkel,
A HaM pagocTb, @ Ham CMex. wir das Lachen, wir.die Freud.

~ Cepreit EceHun (1895-1925) Sergej Essenin (1895-1925)

Nachgedichtet von Walter Fische
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JULI

Am 6. Juli (23. Juni), dem Tag der Agrafena, durfte man erstmals nach dem langen Winter in
Fliissen. Biéchen, Teichen und Seen baden. Es hiel, dass an diesem Tag Gott die Wiirme in dic
Gewiisser schickt und der Heilige Johannes der Tiufer sie von Hexen, Wassermiinnern und anderen
bosen Geistern sidubert. Das Volk glaubte, dass an diesem Tage das Wasser von der Sonne eine
belebende Kraft erhielt, die auch die Gesundheit der Menschen stiirkte. Die Bauern badeten nackt in
Fliissen und Seen. wuschen sich in den Dampfbidern (Banja), begossen sich mit Wasser aus den
Brunnen. An diesem Tag wurde das Verbot, Bliiten und Kriuter zu magischen oder medizinischen
Zwecken zu sammeln aufgehoben. Vor dem Tag der Agrafena durfte man das nicht, da der
Volksglaube meinte, dass auf den Pflanzen die Seelen der Vorfahren weilten, die sich zwischen Ostern
und Pfingsten auf der Erde befanden.

Gleich nach Agrafenas Tag folgt am 7. Juli (24. Juni) vermutlich eines der bekanntesten, beliebtesten
und ausgelassensten Feste des alten Russland, der Tag des Iwan Kupala. Der Name entstand durch
eine Verschmelzung des Festes Johannes (Iwans) des Taufers, den man nach der Christianisierung
Russlands zu feiern begann, mit dem vorchristlichen slawischen Fest, das dem heidnischen Gott
Kupalo gewidmet war.

Die ganze Bevolkerung nahm an den Ritualen und Darbietungen teil, die ein besonderes Verhalten
und die unbedingte Befolgung und Erfiillung einer Reihe von Regeln, Verboten und Briuchen
erforderten.

So beschreibt Nikolai Gogol (1809-1952) diesen Feiertag in einem Brief an seine Mutter:

wErinnern Sie sich daran, liebe Mutter, was Sie mir iiber die Feiern zum Tag Johannes des Téiufers
geschrieben haben. In der vergangenen Nacht iiberzeugte ich mich mit eigenen Augen von der
Richrigkeit IThrer Worte. Dennoch hat sich herausgestellt, dass in den russischen Dérfern dieses Fest
anders verlduft. Neulich sah ich am Morgen, ich schiime mich, es zu sagen, eine junge Schine,
dreimal nackt um ein Roggenfeld laufen. Friiher hielt ich das fiir einen Hexenbrauch, es stellte sich
Jedoch heraus, dass das junge Mddchen am Fest des Iwan Kupala, ihren Burschen durch diesen
Zauber zu fesseln versuchte. Die russischen Briuche haben angefangen, mich zu interessieren. Auch
ich wollte an diesem wunderbaren Fest teilnehmen. In der Nacht vor dem Tag des Iwan Kupala darf
niemand schlafen. Auch mir ist es nicht gelungen. Die Feierlichkeiten dauern vom 24. bis zum 25.
Juni. Morgens gehen die jungen Mddchen Blumen und Kriuter sammeln, aber nicht beliebige,
sondern nur Brennnesseln, Wermut und Johanniskraut. Ich dachte schon, dass sie daraus einen Trank
bereiten wollten, die Teufelinnen! Weit gefehlt! Sie flochten dem Kupala Krinze, aber nicht
irgendwelche, sondern Kriinze, die bezaubern und bewahren sollen. Die setzen sie den Burschen auf
den Kopf auf und schmiicken sich auch selbst damit. Und die wackeren Burschen gehen und fiillen
einen Baum, die Mddchen aber schmiicken ihn mit Blumen und nennen ihn dem Fest zu Ehren K upala.
Ach, liebe Mama, die haben gegen Abend hohe Feuer entziindet, dann haben die Rasenden das Symbol
des Festes, die Puppe mit Namen Jaril darin verbrannt, und als es Nacht wurde, fingen sie an,
paarweise iiber die Feuerstellen zu springen... Ich dachte schon, dass das ganze Dorf in Flammen
aufgeht. Aber Gotr sei Dank dafiir, dass er uns bewahrt hat. Und wiihrend noch die Feuer brannten,
gingen die tapferen unter den jungen Leuten, ganz wie Sie mir erzihlt haben, einen bliihenden Famn
suchen; denn er soll so eine Vorbedeutung haben: Wer einen feuerroten Farn findet, der nur in der
Johannisnacht fiir wenige Augenblicke in dieser Farbe schimmert, der empfingt die Fiihigkeir, die
Zukunft vorherzusehen. Andere meinen, dass der bliihende Farn ungeheure Reichtiimer bringt. Aber
niemand hat diesen Wunderfarn gefunden... Unsere Leute sind abergliubisch und neigen zu
Abenteuern, und deshalb scheuen sie weder die finstere Nacht noch die bosen Kriifte, die den Farn
erblithen lassen... Nachdem ich mich an dem russischen Fest satt gesehen hatte, beschloss ich eine
Erzihlung dariiber zu schreiben... Und diese Erzihlung werde ich ,,Der Abend vor dem Johannistag ™
nennen. Was sagen Sie dazu? Geschrieben am 9. Juli 1829*

Der 12. Juli (29. Juni) ist der Tag der Apostel Petrus und Paulus (russ. Pjotr und Pawel). Der fiillt
in Russland mit dem Beginn der Emtezeit zusammen. Von da an beginnen die langen Sommertage
kiirzer zu werden. Der Apostel Petrus, dem Christus beim Fischfang begegnet ist, gilt als Patron der
Fischer. An diesem Tag ist es iiblich, Menschen, die einem nahe stehen, mit Fisch zu bewirten. Nach
Vorzeichen am Tag Peters und Pauls bestimmte man die Ernteaussichten. Der Volksglaube meint
auch, dass an diesem Tag die Nachtigallen bis zum kommenden Jahr aufhiren zu singen.
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Boris Kustodijew ,,Heuernte“/ Bopuc Kycmoduea «CeHoKoC»

lon Tbl, Pycb, Mos poaHas,
XaTbl - B pu3ax obpa3a...

He BuaaTtb KoOHUA U Kpas -
TonbKO CMHb COCET rnasa...

MaxHeT s6nokoMm 1 Megom

Mo uepksam TBOM KpoTkUi Cnac.
U ryout 3a Koporogom

Ha nyrax Becenblit Nnsc.

MoBery no MATOW CTEXKE

Ha npuBonb 3eeHbiX Nex,
MHe HaBCTpeYy, KaK Cepexku,
Mpo3BeHUT AeBU4UIA CMEX.

Ecnu KpUKHeT paTb CBATas:
"KuHb Tbl Pych, XuBu B pato!”
A ckaxy: "He Hago pas,
[JawnTe poavHy Mok".

Cepreit EcennH (1895-1925)

AUGUST /ABI'YCT
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Rus, du meine liebe, teure,
Hutte und Ikonenbild.

Weite, weite, ungeheure
Blaue nur die Augen fllt...

SiRe Honig-Apfel-Dufte,
Heiland in der Kirchen Glanz.
Reigenmelodie der Liifte,

auf den Wiesen froher Tanz.

Lauf ich auf zetretnen Wegen,
durch die grinen Fluren schnell
klingelt mir wie Schmuck entgegen
Madchenlachen, froh und hell.

Rufen heilige Heeresscharen:
,Lass die Rus! Wir geben dir

's Paradies!” Ich lass es fahren,
gebt nur meine Heimat mir.

Sergej Essenin (1895-1925)
Nachgedichtet von Annmarie Bostroem
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AUGUST

Der August trigt den Beinamen ..der freigebige Monat™. Die Ernte beginnt: Das Getreide wird gemiiht,
die Apfel werden gepfliickt. der Honig gesammelt.

Der 2. August (20. Juli) ist der Tag des Propheten Elias (russ. Ilja). Mit diesem Datum steht eine
Reihe von Briuchen, Uberlieferungen und Vorhersagen in Verbindung. Nach der biblischen Legende
waren dem Propheten Elias michtige Naturgewalten untertan. Er gebietet auch den Miichten der
Finsternis, besiegt sie mit seinen Pfeilen. Um sich vor Elias zu retten, verwandeln sich die Miichte des
Bosen in verschiedene Tiere: Hasen, Fiichse, Katzen, Hunde usw. Deshalb kniipfen sich eine Vielzahl
von Verboten an dieses Datum: Hunde und Katzen darf man nicht ins Haus lassen, sonst lenkt man
unabsichtlich Blitz und Donner auf die Hiitte.

Das Vieh darf man nicht auf die Weide treiben, sonst wird es von Wolfen gerissen. Nach dem
Volksglauben ,.schweifen wilde Tiere jeder Art am Eliastag frei umher®. Aber sogar wenn es gelang,
den Raubtieren zu entgehen, hatten die Hirten Angst, den Propheten durch Ungehorsam zu erziirnen,
der die Blitze auf Vieh und Hirten lenken konnte. An diesem Tag war es verboten. zu arbeiten: ..Es ist
eine Siinde, Heu einzufahren, Elias wird es verbrennen.” . Heu fihrt man zum Eliastag nicht in den
Schober, er wird es durch Blitzschlag verbrennen.” Die einzige Ausnahme machte man fiir Imker: Sie
durften die Waben am Bienenstand abschneiden, die Bienenstocke sidubern. Das Volk hielt die Bienen
fiir ,,Voglein Gottes™. Sie sammeln das Wachs fiir die Kerzen, die Gott geweiht werden, und deshalb
ldsst Elias keinen Blitz in einen Bienenstock einschlagen, selbst dann nicht, wenn sich dahinter ein
boser Geist verbirgt. Aber man durfte an diesem Tag auch nicht baden. Dieses Verbot erklirte sich so:
Der Prophet Elias fihrt mit einem Pferdegespann iiber den Himmel: wegen der groRen
Geschwindigkeit verliert eins seiner Pferde einen Huf, der ins Wasser fillt, und das Wasser wird
augenblicklich kalt. ,,Der Prophet Elias triibt das Wasser in den Fliissen.*

Auf den August entfallen die beliebtesten Kirchenfeste: das Fest des Erlosers (russ. Spas). Es gibt im
ganzen drei solche Feiertage: der 14. August (1. August) ist der Honig-Spas, der 19. August (6.
August) der Apfel-Spas, der 29. August (16. August) der Nuss-Spas.

Der erste Festtag ist nach dem Honig benannt, weil an diesem Tag die Waben in den Bienenstocken
bis zum Uberlaufen gefiillt sind und die Imker beginnen miissen, den Honig zu sammeln. Wer sich
streng an die Volksbriuche hielt und die Fastenregeln beachtete, durfte nur an diesem Tag Honig
essen, der in der Kirche geweiht worden war. Und ohne Honig hiitte es zu jener Zeit viel weniger
Freude im Leben gegeben. Bei Festgelagen wurde Met getrunken, mit Honig wurden herrliche
nichtalkoholische Getrinke hergestellt, ebenso Honigkuchen und eingelegte Niisse. In alten Quellen
wird Honig beschrieben als ,,Saft des nichtlichen Taus, den die Bienen von den duftenden Blumen
sammeln®. Honig hat eine besondere Kraft und kann zur Behandlung vieler Krankheiten verwendet
werden.

Das zweite Fest fillt auf den Tag der Verklidrung des Herrn (russ. Preobrashénije - Verwandlung,
Metamorphose). An diesem Tag erfolgt die Weihe der Friichte: der Apfel, Birnen, Pflaumen usw. als
Symbol der kiinftigen Verwandlung der Natur, und Sinnbild der Verwandlung des Menschen, der
Christus folgt. Dieser Brauch geht auf das 8. Jahrhundert zuriick, als das Volk zum Dank fiir eine
reiche Emte Getreidehalme und Trauben zu Gott in die Kirche brachte. Den Brauch, am Tag der
Verklarung des Herrn sich an geweihten Apfeln zu erfreuen, gab es iiberall. Die jungen Leute dachten
sich dabei Wiinsche aus: Der Wunschtraum im Augenblick, als das erste Stiick Apfel verschluckt
wurde, musste in Erfiillung gehen.

Das dritte Fest ist nach dem Brot oder den Niissen benannt. An diesem Tag dankte das Volk Gott fiir

das tigliche Brot, und das klingt in Sprichwértern und Redensarten nach: ..Der dritte Spas hat einen
Vorrat an Brot angelegt.*

Am Vorabend des dritten Festes, dem 28. August (15. August) feiert das orthodoxe Russland eines der
iltesten Marienfeste, die Himmelfahrt der Mutter Gottes (russ. Uspénije - Entschlafen). Es soll die
Christen daran erinnern, dass der Tod keine Vernichtung des Seins, sondern nur ein Ubergang zum
ewigen Leben ist.
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Boris Kustodijew ,,Reigentanz* / Gopuc Kycmoduee «Xopogod» (1912)

Ho no6nio Te6s1, poavHa kpotkas! Doch ich liebe dich, sanfte Heimat!
A 3a 4TO - pasragartb He Mory. Und begreife nicht, wie mir geschieht.
Becena TBosi pafocTb KopoTkas Heiter ist deine kurze Freude,
C rpomKoW necHew BECHOM Ha nyry. Deiner Friihlinge lautes Lied.

A N6 Hag NOKOCHOW CTOSIHKOO Ich liebe es, abends zu lauschen

Cnywatb Be4epoM rysa KOMapos. Den Micken am Heuwiesenrand.

A KaK rapkHyT pebsiTa TanbsiHKolo, Wenn der Burschen Harmonikas aufschrein,
BbinayT AeBku nasicatb y KOCTPOB. Lockts die Madchen ans Feuer zum Tanz.

3aropAaTcs, Kak YepHa CMOpoauHa, Wie Johannisbeeren, schwarze, dann glithen
Yrnu-o4m B nogkoBax 6poBen. Kohlenaugen zu Hufeisen - Brau’ n.

On Tbl, Pycb Mosi, Munasi poavHa, Oh, mein Russland, du Heimat, liebe,
Criagkuii OTAbIX B LLEMKY KyMbIpen. Trost im seidigen Kerbelkraut.

Cepren EceHuH (1895-1925) Sergej Essenin (1895-1 925)
W3 ctuxoTBoperus «Pycb» Aus dem Gedicht ,,Rus*
Nachgedichtet von Annmarie Bostroem
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SEPTEMBER

Der September wurde friiher in Russland Listopdd, Monat des Laubfalls, genannt. Dieser
erste  Herbstmonat ist bekannt fiir eine wunderbare Naturerscheinung, den
Altweibersommer* (russisch Weibersommer — Babje leto). So bezeichnet man die Riickkehr
der Wirme, des Sonnenscheins und des trockenen Wetters fiir eine kurze Zeit nach den ersten
kalten und regnerischen herbstlichen Tagen. Seit je her verband man den Beginn des
Altweibersommers mit Bauernregeln und kirchlichen Feiertagen.

Es herrschte ein schoner Brauch, zu Beginn des Altweibersommers Streitigkeiten giitlich
beizulegen. In Russland wurden diese Tage als lindliche Feiertage begangen. An den
Abenden traf man sich zu Zusammenkiinften, da wurde gesponnen und gesungen. Nach dem
Altweibersommer beschiftigten sich die Frauen mit der Herstellung von Leinen, saen an der
Spindel und machten Handarbeiten. Aullerdem wurden die Gurken eingelegt, die im Winter
einen wichtigen Teil des Speiseplans bilden sollten. Die Wortverbindungen ,,Weibersommer*,
»Weibertage®™, ,,Weiberkilte® leiten sich von einem Aberglauben her: Danach verfiigen
Frauen iiber die Kraft, Jahreszeiten zuriickkehren zu lassen und iiberhaupt das Wetter zu
beeinflussen. Im Volk heift es: ,,Nur eine Frau kann es so warm werden lassen, wenn schon
fast alles verloren ist.*

Es gibt aber auch andere Vergleiche: So sagt man, dass der Abschied der Frau von ihrer
Jugend, der Beginn des Alterns, ebenso herrlich ist wie der goldene Herbst an der Schwelle
zum rauen Winter. Nicht umsonst heif3t es im Volk: Die Zeit einer Frau ist mit vierzig vorbei.
Doch mit fiinfundvierzig wird sie wieder sii und schon.

Am 14. September (1. September) feiern die orthodoxen Gliubigen den Tag Simeons, der
den Sommer verabschiedet. Am Tag dieses Heiligen, der 47 Jahre auf einer Siule gestanden
haben soll, beginnt der Herbst.

In Russland beging man einst das Neujahrsfest am 1. September, so lange bis Peter I.

daran ging, den Kalender zu reformieren. Im Jahre 1699 ordnete er an, dass Neujahr, wie in
Europa tiblich, am 1. Januar begangen werden sollte. Aber der kirchliche Brauch, Neujahr am
1. September zu feiern, hat sich bis auf den heutigen Tag erhalten.

Am 27. September (14. September) begeht die orthodoxe Welt das Fest der Aufrichtung
des lebenspendenden Kreuzes des Herrn. Dieser Feiertag ist von der Kirche zum Ged:ichtnis
an die Auffindung des Kreuzes Jesu durch Kaiserin Helena, die Mutter Kaiser Konstantins,
eingefiihrt worden. Das Kreuz ist fiir den Christen das Sinnbild des Leidens des Erlosers, der
sein Leben fiir die Siinden der Menschheit hingab. Das Opfer des Erlosers am Kreuz ist das
Tor zum Paradies. Die orthodoxe Darstellung des lebenspendenden Kreuzes enthiilt die
Buchstabenfolge MLRB, das ist eine Abkiirzung fiir: ,,Die Stiitte der Hinrichtung wurde zum
Paradies.” Am Tag der Kreuzaufrichtung versammeln sich nach russischer Uberlieferung die
Végel zum Flug in den Siiden, wihrend die Schlangen und andere Tiere zum letzten Mal
hervorkriechen, um sich an der Sonne zu wiirmen, und sich dann fiir den ganzen Winter in
ihren Hohlen und Nestern schlafen zu legen. Um diese Zeit schneidet man das Kraut fiir
Piroggen und Krautsuppe (russ. Stschi) klein. Am Feiertag der Kreuzaufrichtung beginnt eine
Reihe von herbstlichen geselligen Abenden, die bis Ende September andauern. Das Kraut (der
Kohl) heifit auf Russisch Kapusta, und so nennt man einen solchen Abend Kapustniza.

Der 30. September (17. September) ist der Gedenktag der heiligen Miirtyrerinnen Wéra,
Nadéshda, Ljubéw (Glaube, Hoffnung, Liebe) und ihrer Mutter Sophia (griechisches Wort
fiir ,,Weisheit™). Die Heilige Sophia war eine Witwe und gldubige Christin. Sie gab ihren
Tochtern die Namen der christlichen Tugenden und erzog sie in der Liebe zum Herrn Jesus
Christus.
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Alexej Korsuchin ,,Polterabend”/ Anekcel Kop3yxuH «[eeuyHuk» (1889)

MNogennch XUBLIMU CHaMMU,
lFoBopu AyLle Moew;

YT0 He BbiCKaXeLlb CrIoBaMun —
3BYKOM Ha AyLUy HaBeu.

Adanacun dert (1820-1892)
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Teile Traume voller Leben
Mit mir, sprich zur Seele, sprich!
Was durch Worte nicht gegeben,
Zeiget in den Klangen sich.

Afanassij Fet (1820-1892)
Nachgedichtet von Uwe Griining
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OKTOBER

Auf den Oktober fillt einer der héchsten Feiertage der orthodoxen Kirche, der Tag des Schutzes der
Allerheiligsten Mutter Gottes - 14. Oktober (1. Oktober). Der russische Name des Feiertages
Pokrow, bedeutet ,,Schutz®, erinnert aber auch an ,,pokrywalo®, die Decke. Der Festtag geht auf die
Legende von der Erscheinung der Mutter Gottes in der Blachernen-Kirche von Konstantinopel im
Jahre 910 zuriick. Wihrend der Belagerung der Stadt durch die Sarazenen breitete die Mutter Gottes
eine weille Decke iiber die Stadt und sprach ein Gebet fiir die Errettung der Welt von Unheil und
Leiden. Da in Russland die Mutter Gottes in Russland als Patronin des Ackerbaus galt, war die Feier
dieses Tages vor allem auf dem Lande verbreitet.

Der vorwinterliche Monat Oktober wurde auch Hochzeitsmonat genannt, da in der Zeit die meisten
Hochzeiten stattfanden. ,.Viterchen Pokréw, bedecke die Erde mit Schnee und mich, ein junges
Midchen, mit einem Kopftuch.“ So gab das Volk den Wunsch eines jungen Midchens wieder, man
moge sie im Herbst verheiraten. Das Kopftuch als Kopfbedeckung war das Zeichen einer verheirateten
Frau. Fir Hochzeiten war diese Zeit die giinstigste: die Arbeit im Felde und Gemiisegarten ging zu
Ende. Es begann die fréhliche Zeit der Zubereitung des Krauts. Die Dorfjugend versammelte sich zu
den Treffen, die nach dem russischen Wort fiir Kraut (kapusta) kapustnik genannt wurden. Man
hackte und schnitt das Kraut bis zum Einbruch der Didmmerung. Diese Arbeit wurde von Liedern
begleitet, die sich mit Spielen abwechselten, zu denen auch Kiisse gehorten. Die Burschen fingen die
Midchen und rieben ihnen mit Kraut die Wangen ein. Das machte man, damit im nichsten Jahr das
Kraut weil und saftig wiirde. Aber der eigentliche Zweck dieser Zusammenkiinfte war: Dabei konnten
sich die Burschen ihre Braut, die Midchen ihren Briutigam aussuchen.

Fiir die Hochzeit galten im alten Russland viele verschiedene Bauernregeln. So galt eine Ehe, die
wihrend der Heuernte geschlossen wurde als ungliicklich. Deshalb gab es in dieser Zeit in Russland
keine Hochzeiten. Ein Aberglaube besagte: Wenn wiihrend der Trauung die Braut ein Tuch fallen [isst
und der Briutigam es aufhebt, wird er nicht mehr lange leben. Um die Jungvermiihlten vor dem bisen
Blick zu bewahren, streute man ihnen Salz auf den Weg. Wer bei der Trauung zuerst den Teppich vor
dem Altar betrat, wiirde in der Familie das Sagen haben. Besonders viele Briuche gab es fiir den Tag
vor der Hochzeit. Die jungen Midchen und Burschen versammelten sich zu getrennten Treffen. Die
Freundinnen bereiteten der Braut ein rituelles Bad (banja). Vom Briutigam holte man mit Bindern
geschmiickte Birkenzweige und Seife. Der Braut wurde der Zopf aufgeflochten, die Biinder verteilte
sie an ihre Freundinnen und Schwestern. Bei der Riickkehr aus der Banja ins Haus wehklagte die
Braut, das gehorte unbedingt zum Ritual. Der Briutigam brachte zum Treffen der Midchen eine
Schatulle mit Ohrringen und Ringen als Geschenk fiir die Braut. Beim Treffen der Burschen verteilten
die Freunde und Verwandten des Briutigams untereinander die Rollen bei der Hochzeit. Die
Hauptrolle fiel dem Brautfiihrer zu. Ihn wiihlte man gewohnlich aus dem Kreis der Verheirateten. Er
musste einfallsreich und scharfsinnig sein, das junge Paar vor dem bosen Blick und sonstigem Unheil
bewahren, d. h. er musste die Rollen eines SpaSmachers und Wunderheilers gleichzeitig spielen. Am
Hochzeitstag bewegte sich der Hochzeitszug vom Haus des Briautigams zum Haus der Braut. Sie
erwartete ihn gemeinsam mit ihren Freundinnen und sie hatten alle ihre Kopfe mit Tiichern bedeckt. In
der Schar der Midchen, die ihr Gesicht verhiillt hatten, musste der Briutigam seine Auserwiihlte
erkennen. Wenn er sich irrte, wurde er mit Spott iiberschiittet. Zur Trauung fuhren Braut und
Briutigam getrennt in eigenen Schlitten. Nach der Trennung, wenn sie schon zusammen fuhren, wurde
von ihnen ,,Losegeld verlangt. Man empfing die eben getrauten Brautleute und bewarf sie und alle
Anwesenden mit Hopfen und Getreidekdrnern. Das sollte der Familie Wohlstand und Wohlergehen
bringen. Man segnete die Jungvermihlten, gab ihnen Milch zu trinken, Honig und Moosbeeren zu
essen, und brach sich von dem eigens zur Hochzeit gebackenen Brot Stiicke ab und al sie. Einer der
dltesten Briduche bei der Hochzeitsfeier hat den Wechsel der Zeiten iiberlebt und ist bis auf unsere
Tage lebendig geblieben. Er gehort unbedingt zum Festmahl: Wenn die Giiste im Chor ,,Gorko!*
(Bitter!) rufen, kiisst der Briutigam die Braut immer wieder vor aller Augen. Der Uberlieferung
zufolge ging frither die Braut mit einem Tablett von Gast zu Gast und sammelte Geld fiir die
Anschaffung des Haushalts. Der Gast nahm ein Glas Wodka vom Tablett, trank es aus und sagte:
,.Bitter!" Damit bestiitigte er, dass man ihm Wodka und nicht Wasser gereicht hatte. Daraufhin warf er
ein paar Miinzen auf das Tablett und erwarb sich so das Recht, die Braut zu kiissen, um den bitteren
Geschmack zu versiiBen. Aber das war offenbar nicht nach dem Geschmack der Briutigame, und so
kiissen sie heute ihre Briute selbst.
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Nikolaj Kasatkin ,Nebenbuhlerinnen*/ Hukonaid Kacamkun «Conepruusi» (1890)

... X, Pycb, Poccus!
Y70 3BOHY Mano?
Yro 3arpyctuna?
Yto 3agpemana?

[aBai noxenaem
Bcem go6poit Houm!
[asait norynsem!
[aBaii noxoxo4yem!

M npasgHuK ycTpoum,
W kapTbl packpoem...

-NOVEMBER/ HOHBPB
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Hukonait Py6uos (1936 - 1971)
N3 cTUXOTBOPEHUA «SMMHMM BEYEpPKOM»
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... Ach Rus, ach Russland,
du liegst in Kummer?

Die Glocken stille?

Du fielst in Schlummer?

So komm, dass wir jedem
den Nachgrul} erteilen!

So komm, lass uns gehen!
Lass lachend uns weilen!

Wolin feiern und wagen,
die Karten zu schlagen...

Nikolaj Rubzow (1936 - 1971)

Aus dem Gedicht , Abends, winterlich*
Nachgedichtet von Raymond Dittrich
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NOVEMBER

Dem Hochzeitsmonat Oktober folgt der November. ,,.Der November ist der Enkel des September, der
Sohn des Oktober, des Winters leiblicher Vater.*

Auf den 4. November (22. Oktober) fillt der Tag der Ikone der Mutter Gottes von Kasan, eines
Heiligtums, das in Russland eine ganz besondere Verehrung genief3t. Der Uberlieferung nach befand
sich diese wundertitige Ikone im Aufgebot des Volkes, das Moskau 1612 von den polnischen
Eindringlingen befreite.

Der 8. November (26. Oktober) ist der Tag des Heiligen Dmitri von Solun (Thessaloniki). Vor der
Revolution galt der Tag dieses hervorragenden heiligen Mirtyrers in Russland als einer der grofen
Feiertage, an dem der Patriarch selbst in Anwesenheit des Zaren den Gottesdienst feierte. An diesem
Tag fanden iiberall Gedenkgottesdienste fiir die Verstorbenen statt. Besonders geachtet war der
Samstag des Heiligen Dmitri, der dem Gedenken an die Vorfahren und alle Verstorbenen geweiht
war. Die Einfithrung dieses Gedenkens geht zuriick auf Dmitri Donskéi, der nach dem Sieg iiber den
Tatarenchan Mamai in der beriihmten Schlacht auf dem Kulikowo Pole (Schnepfenfeld) im Jahre 1380
verfiigte, dass am Vortag ein allgemeiner Trauergottesdienst stattfindet fiir alle, die in der Schlacht
gefallen waren. Am Samstag des Heiligen Dmitri, der in verschiedenen Gegenden auch verschiedene
Namen hatte, die alle auf das Totengedenken hinwiesen, wurde Brot gebacken und Bier gebraut. ,,Am
Dmitri-Tag braut selbst der Spatz unter dem Gebiisch sein Bier.” Es galt die Wetterregel: ,,Bringt der
Dmitri-Tag Schnee und Kilte, kommt der Friihling spit und bleibt kalt, bringt er aber Tauwetier,
werden Winter und Friihling mild. Die Alten warnten die jungen Ménner: ,,Vor dem Dmitri-Tag sind
die Midchen schlau und danach noch schlauer. ,,Zum Dmitri -Tag schauen die schlauen Midchen,
dass sie unter die Haube kommen.* Das lésst sich so interpretieren: Das Midchen, das vor dem
Dmitri-Tag keinen Briutigam gefunden hat, wird noch ein ganzes Jahr sitzen bleiben, denn um die
Zeit endet die Frist fiir Hochzeiten.

Am 10. November begeht die russische orthodoxe Kirche den Tag der Paraskewa-Pjatniza, die im
Volke den Namen ,,Schutzpatronin der Weiber* trigt. Die Eltern dieser Mirtyrerin

verehrten mit Fasten und Gebet den Freitag als den Wochentag, der dem Gedenken an die Leiden des
Herrn geweiht ist. Dafiir schenkte ihnen Gott an diesem Tag eine Tochter, die sie nach dem
griechischen Wort fiir Freitag Paraskéwa nannten.

Der Freitag erfreute sich in Russland groBen Ansehens, denn an diesem Tag fanden Miirkte und
Jahrmiirkte statt, Praskowja galt nimlich als Patronin des Handels. Besonders die Frauen liebten diese
Heilige und flehten sie im Gebet um Hilfe an.

So 16ste allmihlich die christliche Mirtyrerin, die lieber Folter und Tod auf sich nahm, als sich vom
Glauben loszusagen, die im alten Russland verehrte Gottin Mokosch ab, die als Beschiitzerin der
Erde, des Wassers, der Ehe, des Spinnens und Webens galt. An diesem Tag wurde eine Leinenschau
veranstaltet. Frauen und junge Midchen zeigten den Flachs, den sie bearbeitet hatten, in der
Offentlichkeit und bewirteten einander mit Hirsebrei, der mit Leinél angeriihrt wurde.

Der 14. November (1. November) ist der Tag der Heiligen Briider Kusmad und Demjin. Der
Legende nach waren sie wundertitige Arzte, die fiir die Behandlung niemals Geld von den Kranken
nahmen. Das trug ihnen den Namen , die Uneigenniitzigen* (russ. wortlich die ,,Silberlosen*) ein. Man
nennt sie auch Handwerker und Gottes Schmiede. Deshalb hielten die Schmiede sie fiir ihre
Schutzpatrone und an ihrem Namenstag ertonte zu Ehren der Heiligen Kosmas und Damian kein
Hammerschlag. In Russland galten sie auBerdem als Patrone der Hochzeiten, des Viehs und der
Hiihner, weshalb ihr Festtag auch den Namen , Hiihnerfest bekam. Am Kosmas-und Damian-Tag
wurden Feste fiir junge Midchen veranstaltet, Kusminki genannt. Aus Briuten wurden an diesem Tag

Hausfrauen: Sie putzten, brauten Bier, kochten Hochzeitsbrei mit Speck und Pflanzendl, bewirteten
die Angehdrigen und die Giiste.
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... O, BUg cMUpeHHbIA U poaHo!
Bepesbl, 136kl no 6yrpam

W, oTpaeHHblin rny6buHoi,

Kak coH cTonetuin, 60xuii xpam.

O, Pycb—Benukuii 3sesgoyer!

Kak 3Be3q He CBeprHyTb C BbICOTbI,
Tak BEK HECTIbILLIHO NPOTEYeT,

He TpoHyB 3TOI KpacoTkl;

Kak 6yaTO APEBHWIA 9TOT BUA
Pa3 Hasceraa 3anevaTtneH

B aywe, kotopas XpaHuT

Bcto kpacoTy bbinbiX BPEMEH...

Hukonai Py6uos (1936 - 1971)
W3 ctuxoTBopeHus «fywa XpaHuT»

DEZEMBER/AEKABPBA'

Mo Di  Mi
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21 42 23
28 29 30

Do

3

10
17
24
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... 0 Bild, demiitig und vertraut!
Gehdfte, Birken higelan,
gespiegelt aus der Tiefe schaut
das Gotteshaus als Traumgestalt.

O Russland — Sternenzahler du!

Wie man den Stern nicht stlirzen kann,
vergeht's Jahrhundert in der Ruh

und rlhrt nicht deine Schonheit an,

als ob das Bild, das hier verharrt,
gepragt war fir die Ewigkeit

der Seele ein: nur sie bewahrt

die Schénheit aus vergangener Zeit ...

Nikolaj Rubzow (1936 - 1971)

Aus dem Gedicht , Die Seele bewahrt*
Nachgedichtet von Raymond Dittrich

Fr Sa So
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DEZEMBER

Der Dezember hat in Russland eine Reihe von Beinamen, wie der Frostige, der Eiskalte usw. Vom
Dezember heifit es im Volk: ,.Der Dezember, der Eiskalte, ldsst den Boden fiir die ganze Winterzeit
gefrieren” und ,,Der Winter erfreut mit Schnee das Auge und reilt mit Frost am Ohr.”* Die Temperatur sinkt
in den zentralen Landstrichen manchmal bis — 30 Grad. Wenn der Dezember trocken ist, sagt man, dann
wiirden auch Friihling und Sommer trocken sein. Ist er aber kalt und schneereich, wiirde es eine reiche
Ernte geben. Offenbar deshalb haben sich die Menschen in Russland nie vor den Frosten gefiirchtet, und sie
konnten sich sogar liber den Winter freuen.

Auf den 4. Dezember (21. November) fillt der orthodoxe Feiertag der Einfithrung der Mutter Gottes in
den Tempel, kurz Einfiihrung (russ. Wwedenje) genannt. Nach der Uberlieferung brachten die Eltern die
dreijihrige Maria in den Jerusalemer Tempel, um ihr Geliibde, das Kind Gott zu weihen, zu erfiillen. Dort
lebte sie bis zur Verlobung mit dem Heiligen Joseph. Das Volk seinerseits versteht unter ,,Einfiihrung* den
Winteranfang. ,,Das Fest der Einfiihrung ist gekommen und hat den Winter gebracht.” Nach ihm wird auch
der erste Frost benannt.

Der 7. Dezember (24. November) ist der Tag der Heiligen Jekaterina (Katharina). Von diesem Tag an
begannen die Schlittenfahrten. ,,Vom Katharinen-Tag an setzt uns der Winter zu, nicht mit Waschen, doch
mit Schlittenfahrten, nicht mit Hunger, doch mit Kilte.” Schlittenrennen wurden veranstaltet,
Schlittenmirkte eroffnet, Pferde nach ihrem Wert taxiert. Katerina ist die Beschiitzerin der Ehe und der
Bridute, deshalb versuchten in der Nacht vor ihrem Namenstag die jungen Midchen durch Wahrsagerei
herauszufinden, wer ihnen als Mann bestimmt war.

Der 14. Dezember (1. Dezember) ist der Tag des Propheten Nadm (in deutschen Bibeln Nahum).
TraditionsgemaB begann man an diesem Tag, den Kindern das Alphabet beizubringen. ,,Viterchen Naum,
bring mich zur Vernunft.” (russ. ,,na um® - zur Vernunft, zum Verstand) Fiir die Bauernkinder gab es keine
geeignetere Zeit, um die Anfinge des Lesens, Schreibens und Rechnens zu erlernen. So leitete man den
Namen Natim vom russischen Wort ,,um* (Verstand) her. Die Miitter pflegten den Brauch, iber ihre
Kinder, die sich auf den Weg zur Schule machten, zu wehklagen; denn zum Unterricht gehorte stets das
~Einpriigeln des Wissens mit Ruten. Schon am ersten Schultag hatte der Lehrer jeden einzelnen Schiiler
mit drei symbolischen Peitschenschlidgen zu bedenken. Die Kinder mussten zu Beginn des Unterrichts
immer drei Verbeugungen bis zum Boden vor ihrem Lehrer machen. Sie waren verpflichtet, ihm ohne
Widerspruch zu gehorchen.

Der 25. Dezember (12. Dezember) ist nach dem Volks-Kalender der Tag Spiridons und der Sonnenwende.
Es hieB, dass von diesem Tag an die Sonne sich auf den Sommer zu bewegt, und der Winter Frost bringt.
So nannte man den Tag die ,,Sonnenwende”. Abends entziindete man Feuer zu Ehren der Sonne und
morgens rief man aus: ,,Schéne Sonne, wende dich! Schone Sonne, entziinde dich! Schone Sonne, mach
dich auf den Weg!*

Ungeachtet der Tatsache, dass es zwei Kalender gibt, den julianischen in der russisch-orthodoxen Kirche
und den weltlichen gregorianischen, feiert Russland schon seit mehr als 90 Jahren Neujahr in der Nacht
vom 31. Dezember auf den 1. Januar wie die ganze Christenheit. Dieser Feiertag war fiir die Menschen in
Russland besonders in der sowjetischen Zeit etwas Besonderes, ein Fest der Liebe und des Friedens. An
diesem Tag versammeln sich die Menschen, die einander sehr nahe stehen. Sie bringen nicht nur
Geschenke, sondern lassen einander Warmherzigkeit und gegenseitiges Verstindnis spiiren. Der
romantische Zauber der Neujahrsnacht, auf die man sich sorgfiltig vorbereitet hat, bleibt mit ihrem
Festmahl, den Spielen und Tinzen, sowohl Russen als auch ihren auslindischen Gisten sehr lange in
Erinnerung. Eine Volksweisheit besagt: ,,Wie du das neue Jahr empfiingst, so wirst du es verbringen®.

Damit, lieber Leser, beenden wir unsere Reise durch die Welt der russischen Traditionen.
Wir hoffen, dass sie Thnen Vergniigen bereitet hat und Sie dabei ebenso wie wir viel Neues und
Interessantes entdeckt haben. Zum Abschluss méchten wir Thnen einige volkstiimliche Spriiche mitteilen,
die Sie vielleicht im neuen Jahr brauchen kénnen.

Lebe nicht so, wie du Lust hast, sondern, wie Gott es befiehlt.

Freu dich nicht zu sehr, wenn du etwas findest, weine nicht, wenn du etwas verlierst.
Nicht Geld macht reich, sondern Sparsamkeit und Vernunft.
Der Leichtsinnige hat Wasser zum Trinken, der Fiirsorgliche Honig.
Verstehe es zu arbeiten, aber auch zu feiern. Giitige Worte sind besser als eine warme Pirogge.

W

Wo Liebe und Eintracht sind, da ist kein Leid. Ihr MIR und Tatjana Lukina
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Yeasrcaemorit yumamens!

Ha npomsaicenuu muocux aem « MUP - [{enmp
pycckou Kyiemypsl 6 Mionxene» peeyaapho
uzoaém AUMEPAMypPHO-XYO0HCECMEEHHbIE
KaneHoapu, nocesuéHHble 3HAMEHAMEIbHbIM
oamam 6 ucmopuu pycckoi Kyibmypel uiu
PYCCKO-HeMeyKux KyTbmMypHblX OMHOUEHULI.

Hanpumep, 6 2003 200y mo1  6binycmuau
nosmudecKull Kanenoaps-monoepahuio
«Trwomuesckan eecHa 6 Basapuu»,

noceswénnviii 200-nemuro co OHSL podcoenus
nosma u ¢uiocogha Dédopa Heanosuua
Tiomuesa  (1803-1873),  npoxcuswezo 6
Mionxene 6onee 20 rem. K 100-nemuio co ous
cmepmu Anmona Ilasnosuua Yexoea (1860-
1904), xomopwiii cxonvanca 15 wona 1904
200a 6 HeMeykoMm KypopmHOM Mecmeuke
baoeneeiinep, eviwen kanrenoaps «Haedune ¢
Yexoevim», pacckazvieaiowuii o  cyovbe
6EIUK020 PYCCKO20 nucamens u opamamypea.
K 2008 200y mol usdanu xyoooicecmeenmbiii

KaneHoapw «Mapuanna Bepéexuna-
ROGEAUMENbHUNA KPACOK», O JICUSHU PYCCKO-
HeMeyKo-uiBeliyapcKo XYO00AUCHUYbI
Mapuannvr  Brnaoumupoenvl  Bepésrunoti,
00HOU U3  OcHogamenell  3HAMEHUMO20
MIOHXEHCKO20 XY0024CeCm8eHHO20

obvedunenus «Cunutl 6caonuk». [leancovl, 6
1999 2. u 6 2007 e. Haw xanreHOapb Obin
nocesAén Anexcandpy Cepzeesuuy
Iywkuny, emecmuswuil nyyuiue HemeyxKue
nepesoobl 2eHUATbHLIX NYUKUHCKUX CHIPOK.

Lleav 6cex nawux nyoruxkayuti — He MOAbKO
NO3HAKOMUMb — HeMeykozo — Humamens ¢
BETUKUMU OestmeNsIMU PYCCKOU KyIbnypbl, HO U
0amb 603MOICHOCHb NOHAMb U HACIAOUMbCS
COKPOGUIaMU PYCCKO20 OYXA U PYCCKOU QY.

Hmenno nosmomy Mbl U pewiunu nocesimunb
Haw ouepedHoll NO3HABAMENbHbll KaneHoapb
mpaouyusimM pycckoz2o Hapooa, Komopvle Ha
NPOMANCEHUY UCTOPUU MHO2OHAYUOHANbHOZO
POCCUiiCKO20  20Cy0apcmea, nepeniemasics ¢
mpaduyusamu Opy2ux HAapooos, HACeNIOUUX
Poccuio, 6 moii unu uHoti opme, downu 00
Hawux oueil.

Ipusmnozo Bam nymewecmeus ¢ Mup
PYCCKUX mpaouyui, 00po2oii yumamens.

Tamesna Jlykuna, npe3unaent Lientpa
. pycckoi KynbTyphl B Mionxene - ,MIR e.V.*

SAHBAPb

B TO Bpemsi, KOraa BeCb XPHCTHAHCKHH MHP
3arajga MOCTENEHHO IOrpyXaercs B «MATOE
BpeMsa  roaa» - CE30H  KapHaBaJOB,
npaBociaBHas Poccus roTtoBHTCS K BCTpede
PoxxpectBa XpucTOBa, KOTOpOE Mpa3aHyeTCs
BeyepoM 6-ro sinBapsi (24 nexaOps) - 9TOT
JIeHb Ha3biBaeTcs ''coueJbHUK' - U 1HEM 7-T0
siuBapsi (25 nexabps). Pasuuua B 13 aHen
nosiBUJIaCh ~ M3-3a  TOro, 4TO  pyccKas
NpaBoCiIaBHas LEPKOBb HE Mepeluia B Havaje
20 Beka c¢ FOnmanckoro kajaeHaapsi Ha HOBbIN
- I'peropuaHckuii, a NPOLOJDKAET KHUThH IO
«CTapoMy CTHIIO». PoxzaecTBy npeamecTByer
COpOKaaHEBHbIN POXIECTBEHCKMH T10CT, BO
BpeMsl KOTOpPOrO  BEPYIOLIME  MOJIMTBAMH,
MOKassHHEM U TIOCTOM OYMLIAIOT CBOKO AYILY W
TENo, 4TOObI C YHCTBIM CEpALIEM BCTPETHTH
poxkaenne CoiHa Boxxust — Mucyca Xpucra. B
COUENIbHHK 1oJIaraeTcs MOJIHOCTBIO
BO3J€pXKAaThCs OT MULIM "0 MEPBOH 3BE3/bI".
IMocnie 6orociyskeHus!, KOTOPOE MPOJOJKAETCS
Tpu uvaca, HaumHaercs PoxaectBo. Ilpu
BCTpeYe JIIOAU TPUBETCTBYIOT JpYr Jpyra
cioamu "¢ PoxamectBom XpucTOBBIM!".
3areM  ceMbM  NPHUXOAAT  JOMOM U
"pasrosasitorcs”. Ilepen enoit nosaraercst CTos
cnetb PoxxnectBenckuil Tponapb (MOIMTBY B
YyecTb NpasiHuKa). B couenbHHK nonaroTes K
CTONly: cejefka, yxa, pblda, KapToLlKa,
TIOCTHBIE CaJlaThl, BOJKA M BMHA. Ha crnaakoe —
KYTbsl, IPUTOTOBJEHHAS W3 TMIIEHULBI WU
pHca, ¢ MaKkoM, opexamu u mMeznom. [loyxuHas,
BCE MAYT K EJIKEe, Y MOJHOXKbsl KOTOPOH [Jist
JeTel crnpsATaHbl noaapku «ot dena Mopo3za».
OduuuanbHO MOCT 3aKaHYMBACTCS 7-ro siHBaps
nocie Poxaectsenckoit Jiutypruu.

[lepyon ¢ PoxkaectBa 10 Kpewenus
locnoans 19 situBaps (6 siHBapsi) HazbIBaeTCs
CBaATbIMHU JIHSIMU WK cBATKAMU. B Teuenue
3TOro BPEMEHH NIPOOJIXKAIOTCS
POXKIECTBEHCKHE Mpa3aHecTBa. JleTn XoasaT ot
aoMa K IOMy M [OIOT  KOJSAAKH
(POKIAECTBEHCKHE TECHH), MPOCIABIAIOILNE
X03s¢B Aoma. TI0I0IWKMX yrowawoT ciagocTaMmu
WM TPUIIAWAT K CTONY, HMHOTAA JaloT
Aenbru. KosisioBanue - oObivai, npuienimii
K HaM OT A3bIYECTBA W MEPEHABLUMI OT HEro
rajiaius, Wrpel, Hapsael. B HéM orpakaercs
TBOpueckas  (anTasus  Hapoja, KoTOpas
XOPOLIO MPOC/IEKHUBAETCS B TPAJULIMK [aJaHUS
— NpeJcKa3bIBaHUs CYAbObI.

['aganue ¥ CeroaHs 3aHUMAET MPOYHOE MECTO
B HAPOJHOM (ponbkiope.



Tembl ramaHuii BapbHpYylOTCsl OT BOIPOCOB
KU3HH, CMEpPTH H 370pOBbs /10 BOMNPOCOB
Opaka - I€BYLIKH CTApaloTCs pas3rajlaTh CBOEro
CYKEHHOrO.

Jlo Okxrabpbckoit pepomouun 1917 rona
PoxaecTtBo, Hapsay ¢ TacXo, sBIANIOCh
OJIHMM M3 IJTaBHBIX MPa3JHUKOB B IYXOBHOW U
CBETCKOM M3HH CTpaHbl, HO C NPUXOIOM K
BnacTi  OOJBIUIEBUKOB  MpPa3gHUK  ObLI
3anpeéd, U Toibko B 1935 roay Biactu
BIEPBbIE pPA3pEILNId CTaBUTh W HapsIKATh
ENKM — MpaBla, )K€ He POXIECTBEHCKHE, a
noporoauue. B Coserckoi Poccun HoBelii ron
BnuTal B ce0s HEKOTOpbIE PONKIAECCTBEHCKHE
aTpuOyTHl, CUHTAsCh npu 3TOM
HepeJUruo3HbIM npazaHukoM. Ceromusi, koraa
cTapble TPaJHLMK NOCTENEHHO BO3BPALLAIOTCS,
HoBR1i1 rOA MO-mpexHeMy OCTa&Tcsi CamMbIM
M00MMBIM NIPA3ZIHUKOM POCCHSIH, OCOOEHHO y
JIETBOPbl, C  TPaJULUHOHHLIM  CeMeHHBIM
obenom u momapkamu ot ena Moposza u ero
BHyuku CHerypouku. Hano ckasate, 4TO
TpaauuMsa «K PoxxaecTBy Hapskath &Ky ais
nereii»  Obina  npuBeseHa B Poccuio
HEMELIKHUMHM TNIEPECENEHIIAMU, KOTOPbIE MO 30BY
PYCCKOH LapULIbl HEMELKOrO MPOUCXOKAECHHS
Exatepunsi Il npuexanu B Poccuio B nmouckax
cuacTesl. OHa Tak M Ha3bIBAJIACh «HEMELKas
Tpaguuus» - ,, Deutscher Brauch .

19 sanBaps (6 suBaps) — Kpemenue. Bonbuioi
LEPKOBHBIH Mpa3iHHUK, NOCBSIUEHHBIH
kpewendro  Mucyca  Xpucra  HMoaHHom
[lpeareueit B Bomax pekn Hopaan. JeHs,
npeawectsyomui - Kpewenuio, uMmeHyetcs
Kpewenckum  couenbunkom.  [lpasguux
Kpeuienus Hepa3spbiBHO CBsi3aH ¢ BOJIOH, €
namatelo 06 Hopnawe. Ha Pycu wu3nasna
HMopnaneto Ha3sbiBaeTcsi mpopyOb, KOTOPYIO
A€NaloT BO JIbJY pajH IIaBHOTO KPEIIEHCKOro
coObITUS — oOcCBAWIEHHs Boabl. K mnpopy6u
HaIpapJIAeTCss TOP)KECTBEHHBIA KPECTHBIH X0/
H, nociie MojiedHa BCe XenalolMe KynaloTes B
Hed. Cuuraercss, uTO OGONbHBIE NpPH ITOM
usneuuBalotcs. He mewaror kynanuio naxe
3HAMEHUTBIE KPEILEHCKHE MOPO3bI.

B Houb ¢ 13 Ha 14 smBaps (31 aekabps / |
AHBAps) YTALIME CTapbli CTUIbL (IONHAHCKHIL
KajleHAaph) poccusHe BcTpedaloT Crapblii
Hosuiii ron. B crapuny npasauuk Hosoro
roja HasbiBajics BacuibeBbiM JHem, a kaHyH
ero - BacuibeBbiM BeuepoM. B HoBoromHiowo
HOYb ObUIO MPHHATO LIEAPO HAKPBIBATH CTOJI.
Oco0eHHO LeHWIHCL 6110112 U3 CBUHHUHBI, TaK
KaK CBATOH Bacunuii cunrtancs nokposutenem
CBHHOBO/I0B.

DEBPAJIb

bokorpeii - Tak B Hapoje Ha3LIBAIOT MeCsl
(GeBpanb, T.K. B 9Ty MOPY COJHUE MOCHUIACT
CBOM [€PBLIE JlyuH Teruia Ha 3emmo. Ha 1
(hespans (19 SIHBApS) [PHXOANTCS
APEBHECNABSAHCKHMH  mpa3auuk  ['pomuuua,
KOTOPbIi nocesiaercss Majanbuue - Gorune
MOJIHWK W KOpMJieHHst aeteil. Cunraercs, uto
9TO €AMHCTBEHHBIH JIEHb 3UMbI, KOI/1a MOMKET
NPUKJIIOYHTLCA  TPO3a - MOXKHO YCIIbILIATD
rpoM M yYBUAETb  MOJIHMH. ['pomHuia
HaroOMHMHAET B pa3rap 3UMbl O TOM, YTO AaKe
CpEIM CaMbIX CTpallIHBIX OENCTBHII MOMKET
NOSABUTBLCA JIYYHK CBETa M HAICK/Ibl - Kak
spKas  MOJHMA  TOCPEIH  JIIOTOH  3HMBIL.
CuyuTanoch, 4TO CBEYH, H3rOTOBJEHHBIE Ha
["'pomMHuLLY, obsanator CKPBITOH
4yI0JICHCTBEHHOH CHJIOH, obeperaioiui 1om
OT TrpoMa M MOJHHH, BCAKUX HamacTei.
I'poMHHUHOMH CBEYOii, no MOBEPHIO,
NOAMAJUBAIN BOJIOCH Yy JIOAEH M WIEPCTh Y
JKMBOTHBIX OT criasa. [lpexae Ha ['pomHHLy
OCBALIAJIM XJI€D-COJIb, KOTOPbIE NOJLKHBI ObLITH
obeperarb OT MOXKapoB.

15 despans (2 ¢espans) Pycckas uepkoBb
otMmeuyaeT mnpasaHHk Cperenune [ocmoaue.
[To-cnapancku «CpeTeHbe» O3HAYAET BCTpEUy.
Y npaBoC/aBHBIX - 9TO BCTPEYaA UelIOBEYECTBA
B Jjuue crapua Cumeona bBoronpuumua c
miuazeduem Cnacurtenem Hucycom u cmena
Berxoro 3aBera na Hosblii 3aBer. [lo
HapoaHoMy moBepblo Ha CpereHbe 31Ma
BIICPBBIE BCTPEUAETCS] C BECHOH M IbITAETCA ed
3aMOpo3uThb. B 3TOT aeHb ObLIO MpHUHATO
BBINIEKATh W3 CAOOHOrO TECTa JKABOPOHKOB,
rojlyOKoB, JacTOUEK - TPEABECTHUKOB BECHADI.
Co CpereHbeM CBA3aHO MHOTO CYEBEpHil M
NPUMET: CHUJIbHBIE MOPO3bl - KOPOTKas 3MMa;
YeM XOJIOAHEE MOC/HeAHsAs Hexens QeBpais,
TEM TEIJiee B MapTe M Tak Jaiee. 3a oOenHei
CJICJIMJIM 32 CBEYAMH H rafiaiu: y KOro rnepeoro
MOracHET, TOT H YMPET paHblue. A y KOro mno
NyTH JOMOH M3 LUEPKBH HE MOTYXHET OrOHb,
[1a Ha PYKY BOCK ynajeT Tpemst KaruisiMH, TOMY
Oyner cuactbe. CuuTanocs, KakoBa rnoroaa Ha
Cperenbe, TakoBa M Becha Oyaer. Ecau Ha
CpereHbe oTTenenb - BeCHa paHHsis M TerJas,
€CJIH MOpO3HO - XosoaHas. Ecin ¢ Beuepa B
kanyH CperteHus HeGo ycesHO 3Be3qaMH, TO
BECHA NPUAET No3/iHee 00bIKHOBEHHOTO.

21 deBpana (8 ¢espans) nexsr 3axapus
CepnoBuaua. Tak Ha3bIBAIOT €ro NOTOMY, YTO
B OJHOM H3 MPOPOYECKHX OTKPOBEHHH OH
YBHJIEJl  CBUTOK, H30THYTbIH  HanomoOue
OrPOMHOIO Cepra, JETAEro Mo BO3AYXY.
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Kpectbane B nenp 3axapus CepnoBuana
03HAMEHOBBLIBAJIM TEM, YTO JOCTABaJIM CEPIIbI,
KPOMUJIM WX KPELIEHCKOK BOAOK M IOTOBHJIH
K pabore. "3axapuio-CeprioBualy MOoJSTCs
0a0bI-KHHULIBI».

MAPT

C npuxomoM MapTa 3aKaHUMBAaeTCs CypoBas
BJIaCThb 3UMbI, T[O3TOMY OH Ha3bIBaeTCs
«MO3UMHUM», HAYLIMM HA CMEHY 3HME.
CHMBOJIOM BECHBI SIBIISIETCS CAMBIN PaOCTHBIN
JAPEBHEC/IaBIHCKH Npa3aHUK BpEMEH
A3bIYECKOM KyJIbTYpbl — MacjaeHnua, KoTopblii
NpasfHyeTCs B MOCJIEAHION HEIeaio Iepej
Benukum  noctom, 3a cemMb Hemenab 10
Bockpecennst XpuctoBa. Bot kak onuceiBaer
Macnennny nucarens Hsan Wmenés: «..C
demcmea ocmanoce 60 MHe uyoecHoe, He
noxoogicee HU Ha YmMo Opy20e, @ APKUX YEemax u
nosonome, umo geceno  HA3bIBANOCH
"Mmacnenuya". Bce 6bliu co MHOIO C6A3aHbL, U 5
Obln O 6CeMU C6A3aH, OM HUWe20 CMAPUKA HA
Kyxne, 3awedwezo Ha "yooeuti 6aun', 0o
HEe3HaKOMOU MpOUKU, YMYAGULELICS 8 MEMHONY
co 360HOM. B amom wupoxom crnoee u menepo
0Nl MeHsi Jcua ApKas padocmv  nepeo
2pycmyio, nepeo nocmom».
Macnenuya —  secenvie npogoodbl  3umbl,
o3apenHvle  odicudanHuem OIU3KO20 mena,
secenne20  0OHOBNEHUSI  NPUpPoObl,  HAYAN0
Hoeoul oicusnu. bBnunvl, cumeon Macnenuyul,
umenu  pumyanbHoe — 3HA4eHue:  Kpyaivle,
pyMsHble, — 2opAvue,  OHU  ONUYemEOpsANU
Connye, Oaiowjee JHCU3Hb U CUNbL  6CEMY
acueomy. B uecmv Connya chavana nekau
npecnvle  Jenewiky, d Ko20a  HAyuunuc
npu2omosnams 3aK6acHoe mecmo, Cmanu nevb
6nunbl. Bepunu, umo emecme c KpyanviM,
PYMSAHOIM OTUHOM, MAK NOXOJICUM HA CONHYe,
OHU Cweoalom Hacmuyky e20 menna u
mozywecmsa. Bo epema Macaenuyor 2ynsnbs
npodonxcanucy yenyio Heoemo.  Ilpazonuk
npoxooun  eeceno u paszynoro. Cyumanoce,
ymo eciu 660110 HE NOMEWUMbC HA
Macnenuyy - 3Hauum Jcumov 6 20pbKOL
6eoe. I1o ynuyam 603unu coNOMEHHYIO KKy —
Macnenuyy, uru 3umy, — odemyio 6 kagpman,
ONOACAHHbIL KYWAKOM, WANKy u 6 1anmsx.
Iloo koney npazonecms ee  cocuean,
npowascy € 3UMOU».

[To Tpamuuuu Kaxabli aeHb MacjaeHnubl
HMEET CBOE Ha3zBaHWe, o0psanbl W oObluau. B
nepBblii IeHb CNPABJANM BCTPEYY <«HHCTOM
MAaCJeHH bl — IHPOKOH 00SIPbIHKY.

Camplii pasrap nOpa3qHOBaHUH — BECEbIE
UTPBI, 3a0aBbl,  COCTA3aHM, Kapkue
MaclieHH4HbIe KyJayHble OOM — W3ApEBJE

npuxoausics uyerBeptolii aeHb — LlInpoxuii
YeTBEPTOK.

bypnast Becenas  Hezmens — 3aKaH4KMBalach
[IpowmennbiM Bockpecenbem. TpaauUMOHHO
B KkaHyH Beaukoro mocra moaun Ha Pycwu
UCTIONHSITA  O0psil BbICOUAMILIEr0 CMHUPEHUS.
[Ipocuth mpoleHue B koHUue MaciaeHHLbl —
JIyXOBHO-HPABCTBEHHOE  OYMLIEHWE  4Yepe3
B3auMHoe npumupenue:  «[IpowaiTte, wu
npoieHsl  Oymete». Ha wucxone naHS B
[Tpouiennoe Bockpecenbe BEPYIOLLHH
UCTIBITBIBZET  0COOYIO  pagoCTh, TaK Kak
MPOLIEH TEMH, KOIO BOJBHO HIJIM HEBOJIbHO
o0uaen Ui OropymJI.

Beaukuii moct - Bpemsi 0cobO ycepaHOM
MOJIWTBBI W TOBEHMs, Haubojee CTpOroro
COONIIOIEH s 1OCTa,  WCKJIIOYAIOLEro U3
pauyoHa MSCHbIE, MOJIOUHBIE, SIHYHBIE MU
pbIOHBIE Oto1a. XpaHUTESIMU M CO31aTENIIMU
CEKpPETOB  MPUTOTOBIEHHS  Pa3HOOOPa3HbIX
MOCTHBIX OJIIOA SIBISUTMCH MOHAcCThipu. Bce
Ooraroe pa3HooOpa3ue, KOTOPbIM  LUEAPO
ollapuBaer TMpupoaa - rpuObl, SITOMbI, OPEXH,
MeJl, OBOUIM M (PYKTHI - BKYLIAJIOCH BO BPEMs
nocra.

13 mapra (28 ¢espans) - neur Bacuausi-
Kaneabnuka. Ecim ¢ kpeluM - kanaer,
OXOTHHMKY HaJl0 COOMPAThCS HA 3a514bI0 OXOTY.

Ha cnenyrommii nens Hano codbupats cHer — 14
mapra (1 mapra) nenbs EBroxknun — niommxm.
[Inromuxoii oHa 30BETCS OTTOrO, YTO CHEr
HacTtoM mowKT. CoOpaHHblii Ha EBnokuio
CHEr, 1O 1noBepbsM, obnamaer 0coboii
LEJIUTENbHON  CHJIOH, €ro COXpaHsiloT B
KyBLUMHAX, COPATAHHBIX OT YYKOrO TJja3a, W
uenbli rol JalT OONBHBIM OT BCAYECKHMX
Oonesneit. «Ha Intowuxy noroxe - Bce JeTo
npuroxe». Ecam nyer oxHbli Betep - nero
Oyner Terutoe, ecnu 3amajHblii - JOXUTHBOE,
CEBEPHBIN - XOJIOAHOE.

Ha nenb I'epacuma I'paueBnuka - 17 mapra
(4 mapra) - xayt rpaueil. ['pau npuneren -
uepe3 mecsl cHer coiiner. Ecau rpaun npamo
Ha CTapbie THE3Ja JIETAT - JpY)KHas BecHa
Oyner.
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Anpeib B CTapHHY Ha3blBaJH LBeTeHb, T.K. B
ITOM MeCALIE PACMyCKaITCs MEPBbIE LIBETHI.

1 anpeas (19 wmapra) - naeus Jlapbu
Monaaeuxu. CuyuTaerca, 4YTo B ITOT AE€HB
HAuMHAIOT TasTh cHera: «Jlapbs ¢ mosei cHer
youpaet, npopyOH pyOuT, Ha JIHLAX BECHYLIKH
NOJKpallMBaeT” - TOBOPWIIM B Hapojae H
npumeyann: "Ecin Bewnss Boaa Ha [apeio ¢
IyMOM HJIET, TPABbl XOPOILHE OyayT - rycCThIE,
a ec/IM BOJIa THXas - MJIoXast TpaBa BblpacTeT'.
[To npenanuio 1 anpens nmpockinaeTcs nocie
JIOIFOH CMIYKH JOMOBOM M TYT K€ Ha4HHaeT
WaiuTh M Xynuranutb. Hawwm  npenku
NBITAJIMCH €r0 YMACIUTh KAlUIKOH, MOJIOYKOM H
xaeboM, wytkamMu U cMexoM. Co BpeMeHeM
PO AOMOBOTO 3a0bUTH, HO TPaJHUMS LIYTHTB,
paspirpeiBaTb M oOMaHbIBaTh 1-ro ampess,
ocranacb. Korma-ro B 3TOM mpeycrneBaliu
JIEBYLIKH, TaK KaK CYMUTAJIOCh, YTO 4eM OoJibLIe
OHH B 3TOT JIeHb OOMaHYT JI0/€H, TEM MEHbILE
KEHUXH OyIyT UX BOOUTH 3a HOC.

7 anpeas (25 mapTa) npaBoCIaBHbIE POCCUSTHE
OTMEYaIoT Npa3IHHK biaroseuenus
IlpecBsiToii Boropoamubl. brnaroeeueHue
o3HayaeT «Onaras» MIM «100pas» BecTb. B
9T0T aeHb Jlese Mapuu sBuiCS ApxaHren
[aBpumn W BO3BECTUN €H O TIpsALyLIEM
poxaenuu Mucyca Xpucra - Criva boxbero u
Cnacurens mupa. Ilo oOblyaro B 3TOT IEHB,
KaK JIeHb BO3BELIEHHUsI cBOOOJBI BCEMY MHDY,
BBIMYCKAIOT M3 KJIETOK Ha Boito mrtuu. Hapon
MOYMUTAET TOT MPA3TAHHK, KAK OJHH W3 CAMBIX
6onbWHMX; B ATOT AEHb CUMTAETCA TKKUM
IPEXOM 3aHUMATLCS XOTS Obl JIerkoil paboToi.
«Jlaxke nTHLA B I3TOT [€Hb He BbeT cebe
rHe3/Ja».

B otanune ot baaroseueHus, kotopoe Bceraa
OTMEYaeTcss B OJUH H TOT K€ JIeHb, IEHb
Bockpecenuss Xpucroa - Ilacxa - kaxablii
rozl MeHsieT cBoe MecTo B KaneHaape (B 2009 r.
- 19 anpeas ). CnoBo "nacxa” mpezncraBnsier
coboii rpeyeckoe BHJIOM3MEHEHHE
JpeBHeeBpeiickoro ciosa "pesah", kortopoe
TOJIKOBANOCh Kak "mpoxoxjaeHue" u  ObLIo
3aUMCTBOBAHO M3 JpeBHEro o0bluas NacTyxoB
NpasfHOBaTh MEPEXOJ C 3UMHHUX MacTOuLl Ha
netnue. B nocnennee BockpeceHbe Mepen
[Macxoii XpHMCTHaHE npasaHyloT
TOPXKECTBEHHBIH ~ BXoa  [ocnogeHs B
Hepycanum. ¥V npaBocnaBHbIX 9TOT Mpa3gHUK
Ha3biBalOT  BepOnbiM  Bockpecenbem -
Bepouuna. Bepba wna Pycu cuuraercs
CHMBOJIOM Hayana HOBOWH JKH3HH M CIYXHT
3HaKoM nobeasl XpHCTa Hall CMEPTBHIO.

Ona 3aMeHseT NaJIbMOBbIE BETBH, KOTOpbIE
Opocaii o HOrH XPHCTY, KOria OH BCTYMHIT
B Mepycanum, 3nas o rpaayuem [onrockom
kpecte. B Poccun BepOuuua co Bpemenem
npeBpaTHiach B JETCKHI  MpasiaHHK ¢

noceuieHnem  BepOHOro 0Oasapa, KpacouyHo
YKPalleHHOr0  pa3HOUBETHBIMH  LBETAMH,
BETKAMHU  BepoObI, KpPacHbIMH  [LIApaMH,
UrpYLIKaMH,  CBHUCTYJIbKaMH, JyJAKaMH W

cnagoctamu. Coxpanuscs Takke 00bluaii paHo
YTpOM B Bepbuoe BockpeceHue cierka
creraTb J€TEH U 3/10pPOBbs  OCBSILIEHHON
BETKOI BepOBI.

Henens ot Beponoro Bockpecenns no Macxu
Ha3biBaeTcss  CrpactHoii.  Camo  ciioBo
"CrpactHas” O3Hayaer "McnosHeHHas
cTpagaHuil". B 3TOT mepHod, NOCBSILEHHBIH
NaMATH O CTPaJaHMAX, CMEPTH U MnorpedeHuH
Hucyca Xpucra, UEPKOBb HE TPOBOIMT
00pAN0B KPEUIEHH U BEHYAHHSA, HE NMpa3aHyeT
JIHH CBSITBIX U HE MOMHHAET YMEPILHX.

Kaxnplii  JgeHb Helenu HArnojdHEH OCOOBIM
CHMBOJIOM W HOCHT Ha3BaHWe Benwukoro:
Benukuii [Tonenensuuk, Benukuit Bropuuk u
T.1. Benukuit  YerBepr  Ha3pIBalOT B
npaBociaBuM  Takke UucteiM  UerBeprom.
Bemnkas  Ilatenua  (Gosnee  mpaBuIbHOE
LEepPKOBHOE Has3BaHue 31oro aHs - [laTok) -
IeHb ocobeHHO cTpororo mocrta. Ectb
OnaroyectuBasi TpaauMUMsi HE BKyllaTb B
Benukyro [IaTHHLy HMKakoH nuwM 10
OKOHYaHHS 4YMHA BbIHOcAa [lnaw@anuusl (TO
€CTb NPHMEPHO 10 TPEX YacOB MOMOIYIHH), a
3aTe€M INPHHUMAaThb B MHLULY TONbKO xJed H
Bony. CtpactHas Heaens nocneanss u camas
cTporas Henens Beaukoro moctra. OnHa
NoJpa3yMeBaeT JAYXOBHYWO W  TeleCHYIO
YHCTOTY, MOITOMY €€ elle Ha3biBaloT benoil
wnn  Yucroil. 3akaH4yMBaeTCs OHA CaMbIM
MNOYMTAaEMbIM B NPABOCIABHH MPa3HUKOM
Bockpecenus Tocnoaus, KOTOpbIi
OTMEYaeTcsl BCHO nocaeayowyr Ceetiyto
Henemo. B cy00oty cnyx0a B LepkBH ANHTCH
BeECb JeHb. W B monHoub,  mocie
INonynomnuuer u  KpectHoro xona -
TOPKECTBEHHOE LIEPKOBHOE LLECTBHE BOKPYT

Xpama ¢ OoNblIMM KPEeCTOM, HKOHAMH H
XOpyrBAMH  (mpaBocnaBHble  3HamEHa) -
HauHMHaeTcs npa3aHUK Bockpecenust
XpucroBa.
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Cumon [Ilacxu - «kpaweHoe siino. B
XPUCTHAHCTBE  AHLO  oO3HauaeT  Oyayluee
BOCKPECEHHE T0C/Ie CMEPTH, a ero KpacHbIi
UBET -  pajgocTh O CNACEHHH BOCKPECIIEro
Coina Boxbero. [lpaBocnaBHble, 0T W30bITKA
MacXajlbHOH pajocTH, OOMEHMBAIOTCS MU
BCTpeue NOLETYSAIMU (XpucrocoBaHue),
BOCKJIMLas 1pu 3ToM: "XpHCTOC BOcKpece!".
OrtseT - "BoucTuny Bockpece!". 1ot 06bIyaii
XPUCTOCOBAaHMSA W OJapUBAHUS  gillaMH -
OTJIIMYHTENIbHAs 0COOEHHOCTh Pycu.

B macxanbuele M K cTOny nmonaloT macxy u
Kyauum. Ilacxa, cmpeccoBaHHas B BUJE
YCCUCHHOW NHUPAMMAKH M CHMBOJH3MPYHOLLAS
I'po6 l'ocnoauwii, npurorosnsercs u3 Teopora
CO CIMBKaMHM WM cMmeTaHOW. Ha OokoBbIx ee
CTOpOHax u300paxaeTcs kpecT v Oyksbl "XB",
4T0 o3HayaeT "Xpucroc Bockpece'. Kymuu -
CUMBOJI TUIOZOPOJMS. U KPYrOBOPOTA SKH3HU
BEYHOW, genaercs B (GopMe UMIMHApA U3
TECTa, YacCTO C U3IOMOM, U YKPALLIAETCs CBEPXY
CaxapHoi nyapod waum rnasypbto. Kymuuu
BMECTE C MacXod M siilamu, OKpallleHHbIE B
neHb Yucroro yerBepra, oCBSAIAIOT B LIEPKBH,
M [ocCle  OTOr0 UMM Pas3roBJISIOTCS.
OcpslleHHe Kynuyed — enBa 1M HE caMblii
obuen3BecTHbli [Tacxanbuplil 00ps.

MAM

O MECsLE Ma€ pPYCCKHM HapoAOM CJIOXEHO
HEMajo TMOCJIOBHL M 1OroBopok. Camble
U3BECTHBIE U3 HUX: «KTO B Mae poautcs, Tomy
BEChb BEK MaATbCSA», «Paj Obl KEHUTLCS, A2
Maii He BenuT». JIelo B TOM, UTO B PYCCKOM
A3bIKE CYLIECTBYET CJIOBO, KOPEHb KOTOPOTO
CO3ByYE€H  Ha3BaHMIO  MecsAua  Maid  —
«MasiTbCSl», U O3HAYaeT OHO, He Ooiblie He
MEHblLIE, KaK «My4HTbCsi». Takum oOpasom,
MeCsll, B KOTOPOM JEpeBbs MOKPLIBAIOTCA
MOJIOJbIMH JIMCTOUKAMH, Ha Jyrax pacuBeTalT
LBETHl M BCA NpHpojAa HauuHaeT Oiaroyxartb
YKU3HbIO, B HApOJHOM ¢bonbkope
CUMBOJIM3UPYETCS C «HM3HEMOraTth, CTpajaTh,
3aHUMaThCs  HemocuibHOW  pabortoi». Ho
napazokca 3eCb HHMKaKoro HeET, €ClH
BCIIOMHUTb, YTO B Mae HAYMHAIOTCS MOJIEBblE
paboTbl, KOTOpbI€  3aBEPIUAIOTCA  TOJIBLKO
OCEHbl0. Mail cuMTancs TSDKENBIM MeECSLEM
el ¥ MOTOMY, UTO 3UMHHE 3anachl NPOAYKTOB
[UTaHUA YK€ 3aKaHYMBAJIMCh, a JIETHHE - eLle
He MOsBUJIMCh. B Mae ctapanuch HE TOJLKO HE
JKEHUTbCS, HO M HE CBaTaThCA.

Yame BCEro Ha Mail NPUXOAMTCA TMpa3aHUK
Pagonuna wnd  Poaurenbckuii  AeHb,

KOTOPBIi OoTMevaeTcss Ha 9-blil JeHbL nocne
[Tacxanbnoro  Bockpecenbsi.  Mmsi 9roro
npasjJHuKa, KOTOPbIM rmouuTann ewé B
JpeBHei Pycu, NPUBHIIOCH oT
00LIeCNIaBIHCKOTO  S3BIYECKOr0  BECEHHEro
npa3AHHKa C MOMHHOBEHHEM  YCOMIIHNX,
HaspiBaBwerocs Hasbum auem, Moruiakam,
PapaBaunuamu  wan Tpusuamu.  CrnoBo
"pagonuua” BocxoauT Kk cioBam  'poa” u
"panocTtn”. PajoHnuam npuHOCHIN KEePTBbLI U3
OOMJIbHBIX ~ TMHPILIECTB M BOMIMAHMNH  Ha
norpedanbHBIX Kypranax, urtoObl elle He
oTJeTeBILas  Jylia  [OKOWHOro  Morja
HACTANTLCS  3pElMIUEM  TOTO  YBaKEHHS,
KOTOpo€ €M okasblBasiM *kuBble. [locTeneHno
c110BO "Tpu3HA" cTajo 0003HAYATh MOMUHKH, a
"panonuua" - BECEHHee  ITOMHHOBEHHE
ycomnuux. MMeHHO BeceHHee, MOTOMY HTO
JKUBble  0COOEHHO  CTapajHch  3a100pHTb
MOKOMHUKOB B TOpY pacuBeTa MPHPOIbl H
OKOHYATEJILHOTO OTCTYyMIeHus1 3umbl. Ocodoe
Mecto  PajoHHUBI B TOIMYHOM  Kpyre
Npa3HUKOB  O0sA3bIBAET  XPHUCTHAH  HE
nepekrBaTh M0 MOBOAY CMepTH OJM3KHX, a,
Hao0OpOT, pazoBaThCsi MX BO3POXKICHHIO B
JPYTYIO )KHU3Hb — JKH3Hb BEYHYIO.

21 mas (8 mas) ormeuaercs Jlenn» HMoanua
BorocioBa, KOTOpPbIH SIBJISETCS MOKPOBUTEEM
BCEX, KTO MMEET OTHOLUEHWE K KHHUraM M
KHUI'OU3/1aTEeNIbCTRY.

22 mas (9 masn) - nenp Cesitoro Hukonas
Mupnukuiickoro, OJHOTO u3 CaMbIX
NOYHTAEMBIX CBATBIX Ha Pycu, umenyemoro

Huxonaii  YynorBopen wunu  Huxonaii
YFOIIHPIK, TNOKPOBHUTEJIb H 3alUTHHUK
JIOMAUIHEr0  CKOTAa, MNYTELIECTBEHHUKOB U
NJaBaloWKX 1no Mopro. Pycckuii  Hapon

CYUMTAET €ro CBOMM TIOKPOBUTENEM U B
MKOHOIMMKCH TMOMEUIAET €ro HEPEIKO MO JIEBYHO
pyky or Xpucra (no mnpaByl PpyKy -
boromareps).

HUIOHb

B nepsom Mmecsiue ponroxaanHoro nera B
JEPEBHAX 3aKaHUMBAIACH OCHOBHAs BECEHHSS
nojesas pabora - moceB. B oty mnopy
KPECTbAHCKHMI CTOJN ObUI CKYQHBIM: €CJIM He
BbINAZAIH  [HM T[IOCTa, CEeMbS [UTANACh
MOJIOYHBIMHU TIPOAYKTAMH, SIMYKAMHM, MEPBOi
3€JIeHpl0 ¢ oropona. Xne® ywxe Obll Ha
ucxoae. [loatomy nuporu, nanwa u kawa
CUHTAJIUCh PEAKOCTBIO. «BoraT uioHbL — Mecs,
a ¥ TO MOCIE JAEAYWKH — anpens KpPOLUKH
noaodupaet!».
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Ha nstuaecsatelii neHb nocie Bockpecenus
XpHcTOoBa (ITacxm), B BOCKpPECEHBE,
npazanyercs  Jenbr  CeaAtoii  Tponubi
(IMatupecatuuua). Tpouma (B 2009 r. — 7
HIOHA) M caenyromvid 3a Helt JlyxoB JeHb
BEHYAIOT coboit LEMOYKY BECEHHHX
npasaHUKoB - Macnenuuy, biaroseuienue,
[Tacxy - M 3HAMEHYIOT HAacCTyIUIEHHE JIETa.
MCcTOpHYECKH KOPHH 3TOrO Mpa3HHKa yXOMST
BriyOb BekoB, B Mepycanum. B ero ocHose -
pacckaz o comectBun Caaroro Jlyxa Ha
anocToJOB Ha MSTHIECATBIA JEHb [OCHE
[Tacxu - oTcloja M Ha3BaHue npasaHuka. Ha
Pycu 9TOT MpasgHMK CIMJICA CO CIABSHCKHM
HapOJHBIM TPa3JHMKOM CEMMK, s3bIYECKHE
o0psiibl  KOTOPOTO CBSi3aHbl C  TMOYMTAHHEM
JIyXOB TpaB, ACPEBLEB W LIBETOB. B 3TOT aeHb
Xpambl, Joma, oOpa3a u3JaBHa [PUHATO
yKpaliath 0epe30BbIMH BETBSIMHU M LIBETAMHU B
yecth  OkuBoTBOpswero  Jyxa  boxwus,
NpOJIMBaTh Clie3bl Ha LBETbl WJIM Oepe3oBble
BETKH, KOTOPbIE J€pXKajli B pyKax BO BpeMms
LIEpKOBHOM ciyxObl. BykeTux unu BeToukw,
OpOLICHHBIE CJIE3aMH, XPaHWIIX LENIbI rof —
CYUTAJIOCh, YTO 3TO cHacajo oT 3acyxu. bbuia
u Oonee ceppe3Has NpHYMHA I[UIaKaTb HaJ
LIBETaMH - CUMTAJOCh, YTO CJI€3bl CMBIBAIOT
TPEXH: CKOJIBKO TIpexoB 3a cOOOH 4YeraoBeK
YUCIIMUJ, CTOJIBKO L[BETOYKOB MJIM BETOYEK OH
JOKEH OBl B3iTh € CO0OHM B 1I€PKOBb.

Otmevanu Tpouuy B OCHOBHOM Ha IPUPOJIE -
B pOILAXx, JIecax, KyJa ropokaHe BbI€3KalH Ha
3aropoaHsle nupywku. [locne obena s
MOJIOJEKH  HAYHMHAIOCh CaMOe  BECeibe.
JeBymiky BOIMIM  XOpOBOABI, a TapHH
BbICMATpUBalM cebe B XOPOBOAAX HeBeCT. A
BEYEPOM, KOI/la BeceNbe NMOCTENEHHO CTHXANIO,
UM K peke M Opocand B BOLY BEHKH,
CILUICTEHHBIE HAKaHYHE U3 LBETOB U OepE30BBIX
BeTtok. Ecnm  BeHoxk  momasun - 39TO
OnaronpuATHBIH 3HAK, €CIM 3aBepTeics Ha
MECTE - pacCTPOMTCSl cBaibba MM HA4YHYTCS
Helajabl B CEMbE, YTOHET - K OonblIoMYy
HECYaCTb0. A eC/ii BEHOK BCTAHET Ha MECTe -
TO cBajbObl B 3TOM roay He ObiBaTh. [locne
rajiaHusi, pajJOCTHBIE MWIIM  OMNevaleHHbIE,
pacXoauiIHCh Mo JoMaM. A Ha clenyolui
JleHb, B IOHEAENbHHK, HAYMHANCS HOBBIH
npasaHuk - Jlens Ceatoro [yxa, unn Jlyxos
Henp. C 93TOro MoMeHTa, MO HApOIHLIM
NpUMETaM, HaCcTynajo Hacrosllee Temnsoe
nero. Crapywikd B TpOHMUBIH J€Hb WU Ha
knanduuie o6mMeTaTh OykeraMu U Gepe30BLIMH
BETKAMHM MOTWJIbl - «IJA30HbKH POAUTENAM
NIPOYMILATb.

26 nionst (13 wurons) - newb CB. MyYeHHILb
AKHJIMHBI / AKYJHHBI, KOTOPYIO CBSI3bIBAJIN €
pacTeHHeM — Irpeurxoil M MoITOMY Ha3bIBaJH
Axkyannoii I'peunmnnueii. Takoe npo3suuie
CBATAsl MOJIYYWJIa OT CENbCKOXO03SCTBEHHOrO
npasjiHvKa, KOTOpbIi B japeBHeil  Pycu
OTMEYaIM B ITO IKE BpeMsl B  4YeCTb
Kpynennuku, oT KOTOpOH BeleT CBOe Hauallo
rpeua.

B Jlenb Akyaunbr I'peddimHuubl npuusto
yKpamaTh My4YKaMu LBETYLIEH rpeunxu aoMa
1 UKOHBI ¥ MOJINThCs CB. AKMIIMHE 00 yporxae
rpeud. [locieqHue OHM MIOHS - «MYXKCKHE»
nuu: Jlenb Tuxona — 29 uioust (16 uions) u
Jenp Manyuna — 30 uionst (17 uions). B sty
Mopy 3aKaHYWBAeTCs MO3IHWI CEB sSPOBOro
xyeba. «Ha TuxoHa — roBopunn B Hapoae -
NEeBYME NTHLBI, KPOME COJIOBbSI M KYKYILKH,
3aTUXAlOT W COJIHLE MAET THIE, Ha MaHyuna
COJIHIIE 3acTauBaercsi». M nedcTBUTENBbHO, 3Ty
HAapOJHYI0O MPUMETY MOATBEPKAAIOT AaHHbIE
ACTPOHOMOB: K KOHLly HIOHs 3eMjsl cOaBiser
CKOPOCTb JBHKEHHsI BOKPYT COJIHIA.

HIOJIb

6 wuwons (23 uwioHsA), B OeHb ArpadeHbl
KynanbHuUBI - BIEPBLIE [10C/IE A0JITOH 3UMBI
- pa3pewalioch KynaThCsi B pEKax, pPYyubsXx,
npyaax ¥ o3epax. CunTanock, 4to B 3TOT A€Hb
bor omyckaer B Bomy Teruio, a HMoanH
Kpecturens oummiaer BOJOEMBI OT BeEIbM,
BOJSHBIX U Apyrod HeuucTH. Hapon Bepwui,
YTO B ITOT JEHb BOJA [OJYYaeT OT COJIHLA
KUBUTENbHYIO CUITY, MOJIE3HYIO [Ulsl JIOACH.

KpecTbsHe Kymaauch B pekax M 03epax
00Ha)KEHHBbIMH, MBUIMCH B OaHsAX, OOJIHMBaJIM
JIpYr Apyra BOAOH M3 KojoaueB. B 2ToT neHb
CHUMaJICS 3ampeT Ha cOOp UBETOB M Tpas,
KOTOpbIE no NOBEPLIO obnananu
Maru4ecKUMHU U JeueOHbIMH CBOMCTBAMM.

Ho Arpadenst KynanbHHLUBI 3TOr0 HEJb3s
ObUI0 fenaTh, TaK KaK CYMTAJOCh, 4YTO Ha
pacTeHusiX ~ OOMTanuM  AyIWIH  [PEAKOB,
HAaXOMMBLIMECS HA 3€MJ€ B MEPHOL MEXIy
Bockpecennem  XpucroBa M Tpouueii.

Cpasy nocne Arpadennl KynanbHuubl HAET
OIMH H3 CaMbIX H3BECTHBIX W  CaMbIX
pasry/nbHeiX mnpasaHukos JlpesHeil Pycn —
Jens UBana Kynanbl.

s
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Hazpanue mpazanuka «MBan  Kymana»
BO3HUKJIO B pe3yjibTaTe COBMELUCHUS JHS
Hoanna (MBana) Kpecrurens, kotopblii cTanu
OTMEYaThb TOCj€ NPUHITHS XPUCTHAHCTBA Ha
Pycu, W  J10XpUCTHAHCKOTO  CIABSHCKOIrO
npaszaHuka Kynano, nocBsitiéHHOro JIpeBHEMY
si3plueckoMy 6ory Kynane.

B npasmnHuke npuHMMano  yyacTHe  Bce
HaceJeHHWe, AaKTHBHO BKJIIOYAsACh BO  BCE
00psi/ibl u JIeHCTRA, Tpelyrolne
00s13aTEJIbHOTO BBIMOJHEHUS BCEX MpaBUI W
cobaroaeHus 3anpeToB U oObluaeB. BoT kak
onuchiBas npazaHuk Meana Kynanbi B cBOEM
nucpme k matepu H. B. T'oronb:

«Bcnomnume, mamywka, kax nucaiu Bol mue
o npasonosanuu J{ua Heana Kynana. Buepa
HOYbIO  600YUIO  Y6eOUNcs: 58 NPAseoOHOCmu
Bawux  cnos, oounaxo, kax  oxazanrocw,
6 PYCCKUX  0€PEeGHAX 3Mom npazOHuK uHaie
npoxooum. [laseua noympy euden s, cmulOHO
cKkazame,  Mamenbka, — HA2Yl0  Kpacasulfy,
mpudicobl 00eAHCAGULYIO BOKPYS PIACAHO20 NOJA.
Panee Oyman s, umo smo  6edbmunckui
0bblyall, okazanace, umo 0eea Cus IOHAA
6 npaszonux HMeana Kynana napybka ceoezo
npusopasicusaina. 3auHmepecoeaJlu MEHA
pyeekue  obwvau...  3axomenoce  u mne
npunams - yyacmue 8 OUBHOM HpA30Hecmee.
B nouv na Heana Kynana nuxmo ne oondicen
cname. Bom u MHe He yoanoce....
IIpazonosanue cue Oaumcs ¢ 06adyamo
uemeepmozo Ha 08aoyams nsamoe yepeens,
uwionst  snauumes. Iloympy udym  Oegyuiku
cobupams  yeemvl  0a mpasvl, U He 6CAKUE,
a nuws Kpanugy, NonbiHb U 36epobou. Jyman
A, ymo 3eave eapums cobpanuce, uepmosku!
An nem! Benku Kynany nnemym, oa ne Kaxue-
HubyOb,  a npusopomuvie,  0a obepediciivie!
Ilapybkam  Ha 2on06bl  0O0esaiom, — camu
NpUXopauuearomcs. .. uuoym  Monooyvl
Oepeso  cpybame, adesuama  yKpawaiom
mo depeso yeemamu U Ha3bl6alom €20 6 4ecms
npasonuka — Kynana. Ox, mamenvka, Kak
3a2icznu OHU NOO eyep KOCMpbl BbICOKUE, KaK
Hauanu, becnosamvle,  coCULAMb  CUMBOI
npasoHuka — KyKuy, umenyemyio Spunom,
anomom, K HO4U KaKk cmaau napamu yepes
onble npvlzame... [lyman 1, 4mo no2opsm eceil
oepesneii! Xeana I'ocnody, ybepéz on Hac!
A noka kocmpbul 2openu, HY 8 MOYHOCMU, KaK
Bul MHe  pacckazvieanu, nowu  Monoobie
O0a cmenble uUCKamb NanopomHuK yeemyujui,
ubo npumema ecmb makas: Kmo Hauoém
O2HEHHO-KPACHbIIl  NANOPOMHUK, Mepyaioujuil
y6emom moNbKO HA HECKONbKO ~M2HOGEHULl

6 Kynanwckyio  Houo, mom  ROny4YUm
BOIMOIICHOCIL  O1A200AMHYI0 —  Y2aA0bl6aAmb
byoywee! Hnvie cyrsim, umo oapyem yeem-
nanopomHUK boeamcmea Hecmemmule.
Ho ne nawén  nuxkmo  4y0o-nanopomuuka...
Hapoo Haw cyesepent 1 NA0oOK
Ha NPUKTIOYeHUst, a NOMOMY HU HOYb, HU CUNbL
3/ble, 3aCcmasnsiowie  NAnOPOMHUK  16ecmil,
eco ne cmywaiom. Hacmompesuiicy 60060.1b
Ha npazonecmeo  pycckoe, peutil s n06ecns
wanucame 0 mom, umo  OblL10 Obl,  KOJU
nociacmiaueuiocb Komy navmau yeem
nanopomnuka...A Hazogy s celo  nosecmo
«Beuep naxarnyne Heana Kynara», umo na cue
ckanceme?.. [Tucano cue 9 nunmua 1829 2ooa.»

12 uroas (29 wmions) - aeHs anoctosnor [lerpa
u IlaBna, xoropwiii Ha Pycum cosnagan c
Hayajaom ctpajabl. C 3TOro JHs IOJrHe JIETHHE
JIHM Ha4YHHAIOT MATH Ha YObUIb. ANocTos
[Merp, yBuaeBwni XpucTa BO BpEMS JIOBJIH
pbIOBI, CUMTAETCsl MOKPOBHTENEM pbliOakoB. B
3TOT J€Hb MNpPUHATO ONM3KHUX  Yroluath
omogamMu U3 peiObl. [10 HAPOAHBIM MPUMETaM
no nuro Iletpa u [laBna onpenensiiv BUAbI Ha
ypokaii. Takyke CyIIecTBYeT TMOBEpbE, UTO
COJIOBbU B 3TOT JEHb [EpPecTaloT MeThb 0
CJIEYIOLICTO TO/1a.

ABI'YCT

ABryCT, WIM KaK €ro HasblBalOT TYCThIPb -
Mmecsal wenpeiid. Co3penu mioabl U OBOLIH, Ha
NONAX HAUMHAETCS JKaTBa, HA  [aceKkax
cobuparot Mea. 2-ro asrycra (20 wrons no
crapomy ctuao) - Habun genb. C Hum
CBA3aHO MHOXECTBO OOBbIYAEB, TpaguuUMH W
NpPUMET. ITo Oubneiickoii Jeret e,
BETX03aBETHOMY  MNpOpoKy  Miube  Obuiu
NOABIACTHBI TPO3HbIE CcTUXUU. [loBenesan
Wnbs-npopok M AyXamu TbMbl, Mopakkas HX
csoumu  crpenamu. Cracascs ot Wnbu,
HEUMCTask CUJla MPEBPALIANACh B PaA3JIMUHBIX
3Bepeit — 3aiiueB, AMCHL, KOLEK, CO0aK U T. 1.
[TostoMy k MibMHy 1HIO npUypOuYEHO
MHOXECTBO 3alpeToOB: HE MyCKaTh CO0AK M
KOLLEK B [10M, @ TO HaBEJElLb HEHAPOKOM Ha
u30y rpo3y W MOJIHHIO; HEJlb3sl BLIFOHATH CKOT
Ha NacTOMLIE, a TO 3arpbI3yT €ro BOJKHU U T.II.

[To nosepbio, B MinbuH fAeHb «Bechb AUMKHIA
3Bepb OpoauT Ha cBoGoae». Ho, naxe wu
M30€XKaB BCTPEYM C XMLIHHKAMM, NACTYXH BCE
XK€ OnacajuCh pa3srHeBaTh HENOCHYlIAHWEM
MPOPOKA, KOTOPBIH MOT HACHAaTh MOJIHHMIO U HA
CKOT, M Ha macryxa.



B Uabun aexb 3anpemianock padoTaTh: «CeHO
BO3UThL — rpex, Mibs coxuer ero. CToros Ha
NnbUH J€Hb HE MEUYT — CHAJIUT TPo30ii».
EQMHCTBEHHOE HCKIIOYEHHE  JeN1anoch  JUls
MaceuyHUKOB: OHM MOIJIH IOApE3aTh COTbl Ha
nuelbHUKE, YUCTUTH YabH. Hapon cuuran, uto
nuena — «00Xkbs NTAIIKa», cCOOMpAlOLLas BOCK
Bory Ha cBeuky, a 3HauuT, Mibs ne ynapur
CTpesioi B yJEH, Jaxe €CAH 32 HUM YKpPbUICH
HEUMCTHIH JyX.

B HabuH aeHb HeNMb3s ObUIO KymaTbes. DTOT
sanper  o0bsAcHsIcAs  Tak:  Miba-mipopok
pasbe3xkaeT no HeGy Ha KOHAX, H OT ObICTPOro
Oera B 3TOT JEHb OJIHA M3 JIOLIAAEH TepsieT
MOJKOBY, KOTOpas mnajaet B BOAY, U BOJA
cpazy cTaHOBUTCA X0J0aHOM: «Hnbs-npopox B
peKax BOLY MYTHT».

MUMeHHO Ha aBrycT NpUXOAATCS OAHW U3
cambIX JIIOOMMBIX MPaBOC/IABHBIX MPa3IHUKOB
— Cnacpl. Beero ux tpu: 14-ro asrycra (1
aprycra) - Menoeblid Cnac; 19-ro aBrycra (6
aprycra) - Sl6nounnii Cnac, 29-ro aerycra
(16 aBrycra) - OpexoBblii Cnac.

[Tepsbiii Cniac Ha3biBaloT MeaOBBIM MOTOMY,
YTO K 3TOMY JHIO COTbI B YJIbAX HAMOIHEHBI JI0
OTKasa M TlaCEYHHUKaAM 1opa NPpHUCTYTIaTh K
cbopy  mépa.  Crporum  ONMIOCTHTENSIM
HapOJHbIX OOBIYAaEB M MOCTHHKAM TOJLKO B

MEIOBBIH Cnac paspewanoch eCcThb
OCBSALUEHHBIA LIEPKOBLIO MEN. A 6e3 ména B
CTapple BpEMEHa — MHOTHX paJocTeit

JIMWHTBbCA. XMeAbHOH MEN MUKW Ha MUpax, Ha
€ro OCHOBE M3rOTOBISVICH  TPEKpACHbIE
0e3a/1KoroJibHble HalMTKH, MEIOBbIE MPAHHKH
W opexH. B CTapUHHBIX HCTOYHHMKAX MEN
OMHUCAH KaK «COK OT HOYHOW poOChl, TOH, 4uTO
nyénbl coOHUpalOT ¢ UBETOB ONaroyXaHws».
Mén obnanaer ocoGoH CHIIOH W NIPUroaeH s
JieueHHs MHorux OonesHeit. Bropoii Cnac -
npasauuk [peobpaxkenus Focnogus. B srot
JleHb COBEpIUAETCS OCBsILEHHE TMJOAOB -
010K, TIpyw, CIMB M T.JA., Kak CHMBOJ
Oyayuwiero  npeoOpaxkeHHss  MPUPOABI M
npeobpaxkeHUss 4YesoBeka, [OLIEAIEro 3a
Xpucrom. D1oT 06b14aii Bocxoaut k VIII Beky,
KOr/Ia Hapo/ 3a JapoBaHME LIECAPOro ypoxas,
Onaropapun bora, npuHocs Emy B xpam,
KOJIOCb M BUHOrpaza. Tpaauumusi 1akOMHTLCA
Ha [lpeoGpaxenne I'ocnoaHe OCBSIEHHBIMU
AONOKAMM  CyLUECTBOBAJA  MOBCEMECTHO.
Mornoaexs npu 3ToM, nporiateiBas nepsblii
Kycouek, 3arajpiBana ixenanus. CuMmTanock,
uro «CnacoBasi» MeuTa J0/MKHA  Obula
HEMNPEMEHHO MCIIOIHHUTLCS.

Tpernii Cnac Ha3bIBacMblil «XJ1€OHBIM» HIIH
«OpPEXOBbIM» («OPELIHBIM»), HAPOA OTMEYall
Kak JeHb Onaromapennss [ocnogma 3a  xuied
HACYIIHbIH Ha KOKABIH  JIEHD. IT0
NPOCJIEKHBAETCA B HAPOJAHBIX TMOCAOBULAX H
Nnorosopkax, kak k npumepy: «Tperuii Cnac
xneba npunac».

Hakanyne Opexosoro Cnaca mnpasocnaBHas
Pycb ormeuaer apeBHeiinii Goropoanumblii
npa3aHuK - Yeneune [MpecssaToii
boropoauus! - 28-ro asrycra (15 asrycra),
KOTOpbIH  HAarmOMWHAET  XpPHCTHAHAM, YTO
CMEpTh - 3TO HE YHWUYTOXKEHHE OBbITHA, a
TOJIBKO MEPEXOJ OT TJIEHHS W pa3pylieHus K
BEUHOMY OeccMepTHIO.

CEHTABPb

CenTs0pb HazbiBaiics Ha Pycu «iMcTonagom».
OH 3HAMEHUT YyJECHOMN Urpoi
npuponsl - «0adbeM JIeTOM» - [epHOA
KpPaTKOBPEMEHHOIO BO3BpaTa Tenia, COJHLA H
CYXOH morojapl TOC/ie€ OCEHHHX XOJNOIOB U
noxaei. Maapesne Hauvano «badbero nerax»
ObUIO CBSA3aHO C HAPOJAHBIMH NPHMETAMH H C
HEPKOBHBIMHU Npa3aAHHUKaMH.

B naHu Monomoro «0abbero Jera» OblLIO
MPHUHATO COJIMTL OTYpLbI, @ TAKXKE MHPHUTLCS,
ylaxkupas Bce KOH(UMKTBL. Ha Pycu ot anu
CUHUTAIUCh  CENbCKUMM  Mpa3HUKaAMH: [0
BeuepaM MpsiaM, YCTPauBald  MOCHIEIKH,
nenv. Ilo  oxoHuanun «babbero  nera»
JKEHLMHBl Opanuch 3a BEpeTeHo, [UIeNH
XOJICThI 7 3aHUMAJTUCh pyKOJE/IbEM,
Coueranus «0abbe nero», «0abbu  AHH»,
«0abbu X0noxa» OCHOBBLIBAJIUCH HA CyeBEpHH,
AKOOBI JKCHLUHHBLI MOTYT BIHATH HA MOrOAYy H
00s1afal0T CHNIOH BO3BpalllaTh Ha3aa BpeMeHa
roja.

Ho ectb u JAPYrHE aHaJIOTHH: CUHUTACTCA, HTO
Ha4vano yBAdaHHA - npouwaHue KEHLUHHBL €
MOJIOJIOCTBIO, TAKXKE [PEKPAcHO, Kak ©
30J10Tass OCEHb, HA NOPOre CypoBOi 3umbl. B
Hapoae roBopsT: «balbuil Bek - copok JieT» H
«B copok naTb - 6aba saroaka onsth».

14-ro cenTndpsn (1 cenrsiOps) npaBocnaBHbie
npa3aiyior Hososerue, nwiu /lens Cumeona -
JIETONPOBOALIA. [lo  npenauuio,  9TOT
AHTHOXUHCKMIl cBATOH oTcTosii 47 ner Ha
croine. B 3T1oT AeHb LEPKOBb UTHT [AMAThH O
HEM, a PYCCKHMH Hapoj NpasaHyeT MpOBO/ibl
nera.

EERNENEENNERNE/ \UENENRENENN
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[Moxa IMetp I ne BHEC n3Menenus B KaneHaaps,
HoBbiii ron na Pycu npasanosanu 1 centabps.
B 1699 r. Tlerp I nosenen ormeuars
Hosonetne 1 siuaps, kak 510 GbLI0 NMPUHSTO B
Esporie. Ho uepkosHas Tpaauums ormeuathb
Hosonetne 1 centsabps coxpanunach u 10
CCrOJHALIHErO JHS.

27-ro centsiops (14 ceHrsOps) npaBocaaBHblii
MHUp  OTMEYaeT mnpa3faHuK  Bo3aBuskenus
JKusorsopsimero Kpecra locnoans. Ilapuna
Enena, wmate  mepsoro  xpucrmamnckoro
umnepatopa Kouctantuna, obpena B 9TOT
ACHbL KPECT, Ha KOTOpoM Obul pacnsat Mucyc
Xpucroc. ITo coObITHE C€TAN0 LEPKOBHBIM
npasanukom. Kpect s XpucTtuanuua - 91o
o0pa3 crpanauus  CriacuTens, OTAABLUETO
CBOIO 3E€MHYIO JKH3Hb 32 IPEXH YEJIOBEYECTBA.
Keprsa Cnacurens, npunecennas na Kpecre,
ecTh BXxoa B pai. IlpaBocnaBHoe Hauepranme
KMBOTBOPSIIETO Kpecta ["ocnonus
conpoBoxcaaeTcs  Haanucelo  MJIPB.  Dtu
OykBbl O3HaualwT "Mecmo Jlo6noe Paii
Berems”. Ha  Bosnsukeuue  (HaposHoe
Ha3Banue — CaBuKeHMe), 10 PYCCKUM
NpeiaHusM, NTHUBl COOMpAlOTCs B CTau,
FOTOBAICL K TNEPENETY Ha 10T, a 3MEH M BCsKast
JKMBHOCTb BbIOMpAIOTCSl B MOC/IEAHMH pa3
NOrpeTbCsl Ha COJMHLUE [epejl TeM, Kak
CHpATaTbCA HAa 3MMY B HOpax M THE3mAX J0
BeCeHHEro Ttemna. B 910 Bpems HauuHaioT

pyOMTh  KamycTy JUisi 11ed M [HpOroB.
Bo3nsuxeHue  OTKpbIBaeT  psii  OCEHHHX
BCUECPHUHOK, Ha3BaHHBIX «KarmyCTHULIaAMU»,

KOTOPbIE NPOAOJIKAIOTCA 10 KOHLIA CCHTﬂ6pﬂ.

30 cenrsiopst (17 ceHtabps) - NEHb CBSATBIX
mydyenuu Bepwl, Hapewxnabl,  Jlio0Bu u
matepd ux Cogum. CBsaTble AeBbl, HOCAILME
WmeHa  Tpéx  Onaromerenme, M X
GnaroyecTuBass MaTb MOCTPajiaJii 3a Bepy B
Mucyca Xpucra B Pume oxosno 137 r. mpu
umnepatope AzpuaHe. B aeHb uX namstu Ha
Pycu Obl10 MPUHATO neyb MMPOrH M yrouwaTth
UMM OIHOCEJIbYAHOK, Y KOTOPbIX Ha 3TOT JEHb
BBINAJAlOT UMEHHUHBI — JleHb AHrena.

OKTsIBPb

B okrtabpe - 14 oxradpa (1 okta0ps) -
OTMeYaeTcs OJMH W3 CaMblX MOYHMTAEMBIX Ha
Pycu npasaHukoB - JIeHb IToxposa
IpecaToii Boropoanubl. OH OCHOBaH Ha
npenaHuu o sABneHuH boxbei Marepu BO
BnaxepHckom xpame B Koucrantuhonone B
910 roay.

Bo Bpems ocaabl  roposa  capauMHamu
boropoauua npocrepa Ha
Koncrantunononem  6esiblit - MokpoB W

BO3HEC/IA MOJHUTBY O CHACEHHUM MHpa OT
HEB3rO/l M CTpaJlaHuil.

Ha Pycu boropoauua cuuTasach
MOKPOBUTENbHULEH 3eMIIENesbLEB, NOITOMY B
O3HAMCHOBAHHUEC OKOHYAHHUS I10JICBBIX pa60T
9TOT  MPaBOCIABHBIA  MPa3JIHUK  LIMPOKO
OTMEUaJICsl B ACPEBHSX, BoOpaB B ceOst 0Opsi/bl
JPEBHECTABSIHCKUX OCCHHUX MPA3IHECTB.

Mecs,  oktsibpb  HasbiBalM  TaKk  Ke
«cBa1eOHUKOM», TaKk Kak B TMEPUOL C
[MoxkpoBa ;10 Ky3emunox (14/1H010ps)
cripaBiisuioch MHOro cpajed. Yrtobbl oceHbio
BBINTH 3aMyiK, AeBYLIKH npocuiu: "batiomika
[TokpoB, MOKpPOH 3eMJI0 CHEXKKOM, a MEHs
mJany rnuatkom'. [ToKkpbITHE TOJ0BBI MIATKOM
- ObUI 3HAK 3aMYIKHEH JKEHILHHDI.

Juns  cBage® 9310  Bpems  ObLIO  caMbIM
MOAXOSIMM: 3aKaHYMBATUCH PadOTHI B MOJISIX
M 0ropojax, HacTynajao Bec&loe BpeMs
3aroTOBKU M pyOKH KanycTbl. PyOuam e€ noa
Beuep 10 cymepek. Bo Bpemsi pyOku mnesu
MIECHH, KOTOPbIE YEepeNOBATUCH C HIrpamH, B
TOM YHCIE W C MOLENysIMH. YCTpauBajiuch
MOJIOJI&KHBIE BCTpEYH, Ha3blBaeMble
«KanycTHUKamu». [lapHHM JIOBHJIM AEBYILUEK U
HaTHpaJiM WM WIEKM KamycToM, Juisi TOro,
YyTOOBl HA CHEAYIOWMH [0 KOYaHbI OblIH
COYHBIMM U OenbiMu. HO MCTHHHBII cMmbich
KamyCTHUKOB ObLJI B TOM, UTO Obl BLICMOTPETh
ce0e HeBECTY HITH KEHHXA.

Co cBaneGubIM 06psiaom Ha Pycu cBsizano
MHOTrO pa3HooOpasHbix npumetr. Hanpuwmep,
Opak, 3aK/IIOYEHHBIH BO BpPEMsS CEHOKOCA
CUMTAJICSl HECUACTJIMBBIM, T0JITOMY B 9TO
Bpemsi cBaned Ha Pycu u ne urpanu. Ecam Bo
BpEMsl BEHYAHMsl HEBECTA YPOHWUT I[UIATOK, a
HMEHUX €ro MOAHMMET, TO OH J0Ar0 He
MPOXKHMBET. A 4TOObI yOepeub MOJOABIX OT
criasa, noj Horu um 6pocanu conb. Kro npu
BEHYaHHH MEPBbIM CTYMHT HA PACKUHYTBIH MO/
HOraMH HOBOOPAuHbIX KOBPHMK, TOT M Oyner
rN1aBOM CeMbH.

Ocobenno  HacbllieH — oOpsgaMu  Obui
NOCJEAHUI NeHb nepen cBaabOoil. JleByuiku
NPOBOAWIH AEBHYHHUK, a NapHU coOMpaiuch
Ha MAJIbMHILHHK. l'loupym TFOTOBHJIM HEBECTE
oOpsinoByi0  Ganio: y Kkenuxa  Gpanm
YKPAlUEHHBIA  JIEHTAMH BEHUK W MbLIO.
Hesecre pacnneranu kocy, u ona pasnapupana
JIEHTbI MOAPYTaM M CECTpaM.
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Bo3epamasicb 13 0aHu, HeBecTa, MPOILAsiCh C
JICBUULCH BOJEH, mNpuYMTaza - 3TO ObUIO
00s13aTeNbHBIM JIEMEHTOM pHuTyana. JKeHux
NPUBO3WJI  Ha  JEBHYHHUK  LIKATYJIKYy €
noJiapKkamH U1 HEBECTbI (CEPLIH U KOJIbLA).

Ha ManbudMIUHHMKE ApY3bsA H POACTBEHHHUKHU
JKEHHXa PpaCTpeNeNsii PoJid A CBaabObI.
['naBHasi - npUHAMIEXaNa ApPy’KKe, KOTOPOro
00bIuHO BbIOMpATH M3 keHaTbiX. OT Hero
TpedOBaIOCh HAXOJYHUBOCTH M OCTPOYMHE, U
OH JIOJDKEH ObUT OXPAaHATH MOJIOABIX OT CIriasa
¥ MOpPYH, T.€. B 0043aHHOCTH APYKKH BXOJIHJIO
ObITb ~ OAHOBPEMEHHO  CKOMOPOXOM U
3Haxapém.

B neHb cBaabObl  «CBadeOHBIA  Mmoe3m»
OTNpPABISUICS OT JOMa JKEHWXa K JIOMY
HeBeCThl. TaM MX JKAaJIM NOKPBIThIE MJIATKAMH
neByiikd. JKeHux noskeH ObUl y3HATh cpenu
CTIpSATAaBILMUX JIMLIO AEBYLIEK CBOIO CY)KEHYIO U
«BBIKYNUTb» e€. Eciam jkeHux owmbancs, ero
OCBINAIN HACMELIKAMH.

K BeHwmy Oynyume cympyrd noOupanuch B
pasHblx cansx. [locne BeHyaHus, Korjaa
MOJIOJIbIE €XaJIM YK€ BMECTe, C HHUX TOXKe
TpeboBanmu BbIKyn. YToObl B ceMbe ObLI
J0CTaTOK W Oyaronojyude, HOBOOPAaYHbIX
OChIMaNM XMeleM M 3epHOM. biarociosiss
MOJIOJJO)KEHOB, HX MOMJIM MOJIOKOM, KOPMHIIHU
MENOM, KJIIOKBOH, TpeOOBajiM OTJIOMHTHL H
ChECTh KYCOYEK OT CMELHAIbHO HCIEYEHHOrO
10 3TOMY cilyyaro kapaBas xJyieba.

OmuH M3 crapuHHBIX CBafieOHBIX OObIUaeB
041aronoJiyyHo AOXKHJI OO0 HalUMX AHeH. DTo
rinaBHplid  aTpubyT cBageGHOro 3acTonbsi —
FOCTH KPUYAT BCEM XOPOM «TOPbLKO0», H MEHUX
KajJbIH pa3 LeTyeT y BCeX Ha rjia3aX HeBECTy
B I'yOBbI.

Koraa-to, no npenaHuio, HeBeCTbl OOXOMHIIH
rocrefl ¢ MOAHOCOM, coOMpas JEHbIM Ha
ob3aBenenue xossicrsom. [octs Gpan ¢
NOJHOCA 4YapKy BOJKH, BBINHBAIL U TOBOPHIJI
"roppko”, MOATBEPKAasA, YTO €My MOAHECTH
MMEHHO BOJKY, a He Bony. Ilocme sToro om
KHIaJl Ha TNOAHOC MOHEThI, 33 YTO MOJyYaj
NpaBO MOUENOBaTh HEBECTY - "MOACIACTHTDL"
ropeys BHINUTOTO.

Ho KEHHUXaM 370, MO-BUAUMOMY,
NPUXOIUIOCH HE O4€Hb MO BKYCY M MO3TOMY
CEroJiHs OHM CaMM LIEJIYIOT CBOMX HEBECT.

HOSIBPb

3a oKkTAOpeM — CBaACOHMKOM HMIET HOSAOPD.
«Hos0pp — ceHTsaOpeB BHYK, OKTAOPEB ChbIH,
3uMe - poaHoM Oatrowkal!l» - rosopuin B
Hapoze .

4 nonadps (22 oxta0psi) - NMpa3saHUK B uYeCTb
Kasanckoi ukonni Boxneiit Matepu - oaHoit
M3 CaMbIX TOYMTAEMBIX B NPABOC/IABHOM
Poccuu cBATBHIHB.

[lo npenanuio, 5T0T uynoTBOpHBIN 06pa3
MPHCYTCTBOBAJI B OMOJYEHUH, OCBOOOJMBLIEM
MockBy OT MOJbCKHX 3aXBaT4MKOB B 1612-0M
rofay.

Ha 8 mnosnbpsi (26 oktsa0pst) npuxoautes
JIMMTpHEB JeHb - J€Hb [MaMATH CBATOrO
Hmutpus ComyHcxoro. Ha Pycu Jlens caatoro
BEJIMKOMYYEHUKA JIHMUTPUSI - MOKPOBHUTENSs
BOMHOB, Ob11 GosbiiuM npa3aaukom. CiyxOy
COBeplLIa]l caM MaTpuapx W HENPEMEHHO B
OPUCYTCTBUM  rocyzaaps. B aror  newb
NOBCEMECTHO  CMpaBIISIM  [OMHMHKHA MO
YCOIILIMM. OcobeHHo MOYUTAJIACh
JAMuTpoBckasi poauTenbcKasi cydooTra —
JIeHb TIOMHHOBEHHs BCEX YCOMIUHX. ITy
TpaiuMUUIO BBEN BEJIMKUH KHA3b JIMuTpHid
JloHCKOH, KOTOpbIM, onepkaB nodexy B
3HaMEHUTOM  KynukoBCckoi ~ OWMTBE  Hajg
Tatapckum  xaHom Mamaem (1380 r.),
MOCTAHOBHII, YTO B 3TOT AeHb Ha PycH nosmkHa
COBEpLIATBLCSl BCENEHCKAasi MaHMXWAAa O BCEX
norubumux Ha nosie 6utBbl. B JIMUTpOBCKYIO
cy60oTy — e€ HasblBalM H MOMHHAJILHOH, M
POIMTENBCKOH, M 1€0BCKOH B pa3HbIX KpasXx -
MEeKIM ONMMHBI M BapwiKd AoMalliHee NuBo. «B
JIMuTpueB neHb M BOpoOEH Mmoja KycTOM MHBO
BapuT» - TOBOPWJIM B Hapoze. 3amedvasu:
«Koan Ha JIMHTpusL Xo/mon W CHer, BecHa
NO3JHAS M XOJIOHAs, a €C/Id OTTeNneb— 3UMa
1 BECHA TeMJIble».

Crapuxu mnpenocreperaiy MOJOABIX JIIOJCH:
«lo JImutpa aeeka xutpa, a nocie Amurtpa
ewuie xurpee», «Ha JIMUTpUs J€BKH XUTpbIE —
coOMpaloTCsl BBLIATH 3aMyX». A KTO 10
JMuTpueBa [JHS JKeHUXa HE HAWIEN, TOMY —
«CUJIETb B IEBKax» €LlE rojl, Tak Kak B OTH JHH
B IEPEBHAX 3aKaHYHBAJICA CBaJeOHBIH MEPHOL.

10-ro nosndépsn (28 oxTalps) npaBociaBHas
uepkoBb  otmeuaer  Jlens  IlapackeBbl
IIATHHUBI, KOTOPYID B HapoAe Ha3blBAIOT
«babbeit  3actynHuuei». Poaurenu  3Toi
BEJIMKOMYUYEHHLIbI, XKHBLLHE 1o npetanuto B 111
BEKE, UTHJIHM MOCTOM H MOJMTBOH [ATHHLY -
ZIeHb,  MOCBSIUEHHBIH  BOCIIOMHHAHHIO O
crpacTax ['ocnogHux.
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VIMEHHO B 3TOT JIeHb HeJeNH — NATHHULY - bor
Harpaaul 61arouecTUBBIX POIUTENEH JT0YKOH,
KOTOpYIO OHM M Ha3Banu IIATHMLEH, uaM mo-
rpeueckn — IlapackeBoit. U xotsa 10 nosdps
HE BCEraa BhINAJAeT HA MATHHLY, TEM He
MeHee, 3TOT JeHb npuHaniexut — [lpackoBbe
— IaTtanue, xoTopas Ipeanoudna MYyKH H
CMEpTh OTKa3y OT XPHCTHAHCKOM MCIIOBEIM.
Tak KaK [IpackoBus CYHMTaJIacCh
MOKPOBUTEIBHULIEH TOProBIM, TO B AEHb €€
maMsITH ycTpauBaiuch Oa3apbl U spmapku. Ho
0COOEHHO BO3JIOOMIM CBATYIO IKCHILUMHBI,
npuberag K Hell ¢ Moip0aMM O IOMOIIH.
[TocTeneHHO XpHCTHAHCKAs BEIMKOMYYCHHLA
3aMeHWna mnouutaemyro B JlpeBHeil Pycu
S3BIYECKYIO OoruHio Mokolib,
MOKPOBUTENIBHMILY  3€MJIM, BOAbL, Opaka,
NpsIeHUs W TKadecTBa. B 3TOT  1eHb
yCTpauBajluCh «JIbHSIHBIE CMOTPHHBI»-
JKCHIIMHBl W [EBYIUKA BBIHOCHIIM HAIoOKa3
00paboTaHHBIA JIEH M yromwaid Ipyr Apyra
MUICHHOW Kalled, 3ampaBleHHONW JIbHAHBIM
MacjoM.

14-ro Hosn0Ops (1 HOsOps) mpa3gHyETCs NEHb
BeccpebpenukoB  Ky3smMbl n  JleMbsiHa
Acuiicknx. CpaATbIX OpaTbeB, KOTOpBIE II0
npefaHuio ObUIM BpauyaMU-4yJOTBOPLUAMH H
HUKOrJa He Opann BO3HAarpaxieHus 3a
JieueHre, HMEHYIOT  PYKOMECICHHHKaMH,
Boxpumu Ky3Heuamu. Ilo3TomMy Ky3HEdHbIS
MacTepa CUMTAIMd UX CBOMMH IATPOHAMH H B
3TOT J€Hb BCE Ky3HHMLBI MOJIYAJIH, YT NaMATh
cBatbix «Kocmelr M Jlamuana». Ux Taioke
CUMTAIM TOKPOBUTENSIMH TPaMoOThl, CBajed,
CKOTa M Kypei, oTcioia Ha3BaHus: «KypuHbIi
npa3aHuk» WK «KypHHbIe HEMEHHHBI».

B ngenp mamatd Kysembr u JlembsHa
ycTpauBaiuch  JIeBHYbH  Mpa3sOHUKH  —
Kysbmuuku. HesecThl B 3TOT  [€Hb
CTAHOBWIMCh XO3siikaMH Jaoma: yOupaiu,
BapuIM  [MBO,  TOTOBWIH  CBajeOHYIO
06pAAHYIO Kallly C CaJloM M TIOCTHBIM MacioM,
yromand  obegom.  Ilocne  yrowenns
HAUMHAIUCh HWIPbl MOJIOAEKH, B KOTOpbIE
HEMPEMEHHO BXOJMJHM, TaK Ha3blBacMbIC,
"mouenyiHeie”.

Ky3bMuHCKHe Be4YepHHKHM ObLUIM 4acTblo
ocenHero cajaeOHoro nepuoza: «Ot Ilokposa
Boropomuusl 10 IMapackeBbl»  1LIO
")KEHHXaHbe" - 3HAaKOMCTBO  MOJIOLEXKH,
cMoTpuHbl HeBecT.  "lloikysbMmuna JieBka
napHa!" ropopund B Hapoze. Takum
obpazoM, cBateie Kysema u  [embsn
npeBpaw@iick B "CBaJeOHBIX Ky3HEUOB" H
CTaHOBMJIMCH IIOKPOBHTE/IMH Opaka.

JEKABPb

Jlekabpp B Poccun mecsi CYpOBBIH, Kak H
mofaraetcs 3uMHeMy mecsiy. M umena y Hero
cootBercTBytomme:  Cryxaitno,  CTynews,
Crynénsiii, 3asumunk v T.0. O nexabpe B
Hapoje TOBOPAT: «Jlekabpb-CTyx)anno Ha
BCIO 3uMy 3emimto cTyaut. Jlekabpp rias3
CHEraMH TELIUT, 1a yXO MOPO30M PBET».

Jlekabphbckas Temriepatypa B CpeHei rosoce
onyckaetcs uHorga ao — 30 C. ['osopsr, ecu
nekabpb Cyxoif, TO W BecHa ¢ JeToM OyayT
cyxme. A eciu XOJOIHBIHA, 1a CHEKHBIH, TO
ypoxaii Gyner Gorateim. Ilo3ToMy pycckue
JIONM HHUKOTJa He OOsUINCh MOPO30B M JIaXe
pafoBaICh MPHXO/1Y 3UMBI.

4 nmexabps (21 Hosa0psa) IlpaBociaBHas
lepKOBb Npa3nHyeT Bsemenue BO Xpam
Mpecesitoii Boropoauuel wiu Beeaenbe.

[lo npenanmio, korna Jlese  Mapuu
UCIOJHUIOCH TPU Toja, POAMTENH, HCTOTHSIA
cBOIl 00eT, mpuBenu €€ B HEPyCATMMCKUi
XpaMm, 4yToOBbI NOCBATHTL bory. Mapus »xwuna B
xpame 10 e€ oOpydeHHs C IPaBEIHHKOM
Hocudom.

Hapon, B cBOoro ouepenb, Moapa3yMEBacT MOA
«BBeneHuemM» Hauyano 3uMbl:  'BBeneHbe
OpULUIO — 3MMYy I[puBeno”. A mepBble
MOPO3BI Ha3bIBAIOT — BBeieHCKMMY MOpO3aMu.

7 nexadpsi (24 HOsOpsi) — neHb ExaTepuHbI,
Karepuuel - caHHuubl. B 3710T  1eHb
HayMHaIM KaraThes Ha cansax: «C Katepun
3UMa JIOUMET HE MBIThEM, TaK KATAHbEM, HE
roJIOZIOM, TaK X0JIoaoM',

YCTpauBanuch rOHKH Ha CaHsX, OTKPLIBAINUCH
caHHple  Topru.  Karepuna  cuuranace
MOKPOBUTENbHUIIEH Opaka M HEBECT, MOITOMY
B HOYb nepea ExarepuHoil AeByIIKK rajgand o
CBOE# cy1b0e 1 O CY’KEHOM.

14 pexabps (1 nexabps) — news Hayma-
rpamMoOTHHKA - cBaATOro npopoka Haywma. Ilo
00bIYal0 € 9TOr0 JHA HAYMHAIH YYHTh JETei
rpamote: "batiomika Haym, HaBeau meHs Ha

yM)).

bonee ymoOHOro BpeMeHM JUlsi OBIAAEHUS
a3aMM CY€Ta, MUCbMA M YTEHHS KPECThAHWHY
ObUIO He HAHTH.
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Bor nHapoa u nopewmmsn, uro Haym ot ciosa He mak s>cueu, kak xouemes,

«ym». Ilo oOblyaro, ornpaBnss nerei B IeHb a mak ycusu, Kax 602 eenum.
Hayma-rpamotHuka YUHThCH, MartepH
NpHYHTAIH, NOTOMY 4TO y4eHHe

COMpPOBOX/IANOCh  «BKOJAYMBAaHMEM  HayK
posramMu». VYxe B INEpBbIH 1€Hb 3aHATHH
YYUTENb JOJDKEH ObUT HAarpajuTh KaXJ0ro U3
YYEHHKOB TpeMs CHMBOJIHYECKMMH YyAapaMH
IeTKOM. JIeTH ke KaXa0oe 3aHATHE IOJDKHBI

He paoyiics, naweowu,
He naauv, nomepseuil.

ObUTM HayuHaTh C TPEX 3EMHBIX IIOKJIOHOB He oenveu 60zamcmeo —
YYUTEIIO M 00s3aHBl OBUIM CIIyLIIAThCS €ro bepesxcnueocms 0a pazym.
6eCcrnpeKOCIOBHO.

[To HapomHOMYy KaneHaapio 25 npexabpsi (12 becneunsiit noem 600y,
nexabps) - neHb CHPHAOHA-CONTHIEBOPOTA. a 3a6omnuewiii meo.

['oBopunM, dYro ¢ 3TOro JHA  COJHLE
MOBOPAYyMBAET Ha JIETO, a 3MMa Ha MOPO3. DTOT
JIeHb Ha3plBAIM  "COJNHLEBOPOTOM». JKriu
KOCTPBI B 4YE€CTh COJIHLA, @ YTPOM TIPOMKO
BoIKpHKHMBaNH:  "COJHBIIIKO,  TIOBEPHHUCH!
Kpacnoe, pasoxruce! KpacHoe conusiiiko, B
JOpOTY BbIE3XKaAH".

Ymein pabomame,
yMmei u geceiumscs.

[obpuie cnosa nyuuie mazkozo nupoza.

Hecmotps  Ha  cymecTBOBaHMe  JBYX

KaneHzaapei: uepkosHoro — lOnmanckoro u I'oe n110606b u cogem, mam u zopa Hem.
cBeTckoro — I'peropuanckoro, Poccus Bot yxe

6onee 90 ner cnpasisier HoBwlii roa, xak u

BECh XPHCTUAHCKMH MHp, B Houb ¢ 31-ro Bam MUP u Tamesna Jlyxuna
nexaOps Ha 1-e auBaps.

OTOT npa3nHMK, Hecywmid B ceGe Meuty
HaJEeXKIy, BCEra SIBJIUICA YeM-TO OCOOEHHBIM
ISl POCCHSH.

OuapoBanue ¢ TpenmeToM IOATOTOBICHHOM
POMaHTHUECKOM HOBOTOHEH HOYH,
BKJIIOYAIOLIECH IOJApKH, 3acTONbE, WIPhl H
TaHIIbI, €ILE J0JIr0 3BYYHT B CEpILIAX POCCHUSH.

Hapoanas myapocts rinacur: «Kak BCTpeTHILD
Hogplii roz, Tak ero u nposeaeib.

Ha oaTtoM, poporoit  uwrarens, Haue
MyTEIECTBHE B MHpP PYCCKUX TpaaWLMi
3aKaHYMBaeTCA. X0YeTCs HAlesThCs, YTO OHO
Bam nocraBuno ynosonscteue, u uto Bel, kak
U MBI, OTKPBUIM 1 ceGs MHOro HOBOTO M
HHTEPECHOTrO.

A HamocnenoK Mbl XOTeJIH MOAEIHTLCS ¢ BaMu
HapOJHOM MYyAPOCTbIO, KOTOpas, IVIAAMILb, W
[IPUTOAMTCS B HOBOM TOJTy.
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MIR - das Zentrum russischer. Kultur in Miinchen - ist ein gemeinnutziger Verein, der im
September 1991 von der Schauspielerin und Journalistin, Tatjana Lukina (heute kinstlerische
Leitung und Prasidentin von MIR e.V.), als Briicke zwischen der russischen und deutschen Kultur
gegrundet wurde. Zu seinen Hauptaufgaben gehért die Pflege der gemeinsamen kulturellen Wurzeln
und der jahrhundertlangen traditionellen Kulturbeziehungen, sowie die Unterstiitzung der Integration
der Zuwanderer aus der ehemaligen Sowjetunion, unbeachtet ihrer Nationalitit und Konfession.

Der Verein, der zum GroBteil aus gebiirtigen Bayern besteht, hat zu Zeit etwa 200 Mitglieder.

Neben der Kulturveranstaltungen (Konzerte, Lesungen, Vortrage, Ausstellungen,
Kulturfestivals) ist MIR auch als Verleger tatig. Jahr fiir Jahr gibt der Verein einen zweisprachigen
illustrierten Kalender heraus, der den deutschen Leser in die Welt der russischen Literatur und
Geschichte einfiihrt.

Bei MIR kann man auch Russische Sprache, russische Lieder und Volkstanze lernen.
Samstags ist die MIR-Kinder-Akademie tatig, wo die Kleinen in russischer Sprache von Malen, bis
Musik, Theater, Literatur und Geschichte unterrichtet werden.

Die Téatigkeit von MIR e.V. wird von der Bayerischen Regierung, Landeshauptstadt Miinchen,
Bezirk Oberbayern und dem Kulturreferat des Auswartigen Amts der BRD unterstiitzt, sowie vom
Moskauer Dom Sootetschestwennikow (Haus der Heimatleute).

Briefadresse: MIR e.V., Schellingstra3e 115, 80798 Miinchen
Sprechstunden: Mo. 15-17 Uhr, Seidlvilla, Nikolaiplatz 1b, 80802 Miinchen
Info: 0049-(0)89-52 96 73; Fax: (089) 523 63 40; E-mail: mir.kulturzentrum @online.de; www.mir-ev.de

ObuwecTo «MUP - LleHTp pycckoi KynbTypbl B MioHxeHe» GbINO CO3[aHO B cCeHTsIBpe
1991 r. akTpucon n xypHanucTkon TaTbsHOIM JIyKMHOWM (CEroaHs XyaoKeCTBEHHbIN pykoBOAUTENb U
npeangeHT obuwectBa), Kak CUMBOMUYECKUA MOCT MeXay HEMELKOW W pYCCKOW KynbTypOM.
OcHoBHbIMM 3afayamn 0BLIECTBa SBNSIOTCA BO3POXAEHUE W Pa3BUTUE KYMbTYPHBIX OTHOLUEHWI
mexay Poccuei u MepmaHmein, a Take NOMOLLb B UHTErpaLi BLIXOAUEB M3 CTPaH, BXOASLMX paHee
B CCCP, B He3aBMCMMOCTY OT UX HALIMOHANBHOW U PENIMIMO3HOM NPUHAANEXHOCTMU.

B HacTtosiwee spems obwecTBo HacuuTbiBaeT okono 200 Yenosek, GonbLLY0 YacTb KOTOPbIX
COCTaBMAIOT KOPeHHble BasapLbl.

Hapsgy c opraHu3auuein KOHUEPTOB, NMTEPATYpPHLIX BEYEPOB, BLICTABOK, HAYHHbIX
KoHdpepeHunA u T.4., MUP 3aHMMaeTca wmsgaTenbckoil AesTenbHOCTLIO, BbiNycKas eXeroaHo
WNMIOCTPUPOBaHHbIE ABYA3bIYHbIE KaneHdapu-moHorpadvu, 3HAKOMSLIME HEeMeuKoro uutatens ¢
pYyCcCKOW nUTepaTypoin u UCToOpUen.

Kpome Toro, npu MWPe cywiectsyioT KypCbl pycckoro fsbika (pykoBoautens CeeTnaHa
BonbaT), cTyaus HapoaHoro TaHua (pykosoautenb MpuHa MuxHoBud) u xop (pykoBogMTEND
AHaTonuin ®@okuH). [Ana cambix maneHbkux ¢ 1997 ropga npu obuwectse MUP fencteyeT [etckas
akagemua uckyccte (pykosoautenu Puta Kucuua, Tatbava Bounosa u CeeTnawa Baccoeuv), B
KOTOPOi Ha pycCKOM s3blke MNPEenoaloTCsl YPOKW PUCOBAHWA, My3blkW, NUTEpaTypbl, TaHua u
TeaTpanbHOro UCKyccTBa.

Ha npoTsikeHun Bcex net uneHbl obwectsa MWP Beayt HeycTaHHyio paboty no
yBEKOBEUMBAHMIO NamMATM Benukux PoccusiH, npoxusaswux B Basapun. Bnaropapa ux ycunuam s
MioHxeHe ycTaHoBneHbl namatHaa pocka @.U.Totyesy Ha lepuorwnutanswtpacce (1999);
NPUCBOEHO UMS XyAOXHMUBI MapuanHbl BepéskuHon onHoW w3 popor ropoga — «MapuwaHHa-goH-
BepeskuH-ser» (2002): yctaHoBneH namsaThuk ®.W.Tiotyesy (2003) B «[uxTep-rapreqe» - Cap
noatoB (6bIBLUMIA «DUHAHUrapTeH»), a Tak e ycTaHOBMeHa NamATHas [ocka Ha aome, roe »un
tunocod ®éaop CrenyH - Auumunnepwrpacce 30 (2004).

HesitensHocte obwectsa MUP nognepxusaetcs Mpasutenscteom Basapuu u rOPOACKMMM
BnacTsmu r. MioHxeHa, oTAenom kynbTypbl BepxHeit Basapum u MuHuctepctsa MHOCTPaHHbIX aen
®PT, a Tak xe, ¢ 2005 roga, MockoBckuM [JOMOM COOTEHECTBEHHMKA.

MIR e.V., Zentrum russischer Kultur in Miinchen

MMWP - LleHTp pycckou KynbTypbl B MioHXxeHe

Moutosbin agpec: SchellingstraBe 115, 80798 Munchen, Germany

Ten. 0049 (0)89- 52 96 73; 089-351 69 87; chakc: 089- 523 63 40; www.mir-ev.de

MpwémMHble Yackl: noHeaensHuUK, 15-17 4., no agpecy: Seidlvilla, Nikolaiplatz 1b, 80802 Miinchen
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