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Lieber Leser!

MIR e.V., das Zentrum russischer Kultur in Miinchen gibt regelmiBig Wandkalender heraus,
die denkwiirdigen Daten der russischen Kultur oder der russisch-deutschen kulturellen
Bezichungen gewidmet sind. Anlisslich des 200. Geburtstages des Dichters und Philosophen
Fjodor Iwanowitsch Tjutschew (1803-1873), der mehr als 20 Jahre in Miinchen gelebt hat,
haben wir im Jahre 2003 den Kalender ,,Tjutschews Friihling in Bayern‘ verdffentlicht.
Zum 100. Todestag von Anton Pawlowitsch Tschechow (1860-1904), der am 15. Juli 1904 im
deutschen Kurort Badenweiler starb, erschien der Kalender ,,Zu zweit mit Tschechow*, der
vom Schicksal des groBen russischen Schriftstellers und Dramatikers berichtete. 2008 haben
wir den Kunstkalender ,,Marianne von Werefkin — Herrin der Farben‘ mit Informationen
tiber das Leben der russisch — deutsch - schweizerischen Kiinstlerin herausgegeben. Marianna
Wladimirowna Werefkina (1860-1938), eine gebiirtige Russin, gehort zu den Begriindern der
beriihmten Miinchner Kiinstlervereinigung ,,Der blaue Reiter*.

Zweimal, in den Jahren 1999 und 2007, war unser Kalender der ,.Sonne der russischen
Dichtung®, Alexander Puschkin (1799-1837), gewidmet und enthielt die besten deutschen
Nachdichtungen der genialen Verse Puschkins.

Alle unsere Veroffentlichungen haben nicht nur zum Ziel, den deutschen Leser mit den
gro3en Vertretern der russischen Kultur bekannt zu machen. Sie sollen ihm dariiber hinaus die
Moglichkeit geben, den Reichtum des russischen Geistes und der russischen Seele zu
begreifen, in ihre Tiefen vorzudringen und seine Schonheit zu genieBen.

Aus diesem Grunde haben wir beschlossen, den Leser im folgenden Kalender in die
Traditionen des russischen Volkes einzufiihren. Dabei handelt es sich um Briuche, die sich im
Laufe der Geschichte mit den Traditionen anderer Volker auf dem Gebiet des
Vielvolkerstaates Russland verflochten und in der einen oder anderen Form bis in unsere Tage
fortbestehen.

Lieber Leser, wir wiinschen Thnen eine schone Reise in die Welt der russischen Traditionen.

Tatjana Lukina, Préisidentin des Zentrums russischer Kultur in Miinchen — MIR e. V.




Bei der Vorbereitung dieses Kalenders stiitzten wir uns auf folgende Literatur bzw. Bildbiinde.
B patore nan kanenaapém ObIIM HCMOIb30BAHbI CACAYIOLIAN THTEPATYPa H XYI0KECTBEHIBIC A1LOOMBI:

1. Ilpazauukn Hapoaos Poccuu. Dnumknoneaus. Hanareascrso: «POCMEH». Mocksa 2002,
Feste der Volker Russlands. Enzyklopiidie. Verlag ,,Rosmen*, Moskau 2002

2. B.D.Auapees. [pazanuku u odpsiast Ha Pycu. M3narensctBo: «BEYE». Mocksa 2006
V.F. Andreev. Feste und Briuche Russlands. Verlag .,Vetsche*, Moskau 2006

3. B.CosoBbeB. Pycckas KynbTypa ¢ peBHeiilnX BpeMeH 10 nawmx aueii. M3parenserso: «BEJIBIN
I'OPO/1». Mocksa 2004.
V. Solovjov. Russische Kultur von Urzeiten bis zur Gegenwart. Verlag ,,Belyj gorod*, Moskau 2004

4. A.S. Puschkin. Gedichte. Verlag Insel, Frankfurt a. M. / Leipzig, 1999
A.C.Ilymikun. Ctuxorsopenns. M3natensctso «Mu3enb». @pankdypt na Maiine/ Jleiinuur, 1999.

5. Fedor I. Tjutcev. ,Jm Meersrauschen klingt ein Lied*. Ausgewihlte Gedichte. Universititsverlag und
Buchhandel Eckhard Richter & Co. OHG, Dresden 2003
& .. Tiotues «[leByuectb ecTb B MOpCKHX BoaHax». M3narensctBo «Dkkapt Puxtep & Co». [lpesaen,
2003

6. Alexander Blok. Gedichte - Poeme. Verlag R. Piper GmbH & Co. KG. Miinchen, 1989
Anekcanap brnok. Ctuxu v noamsl. M3natensctso «[Innep». Mionxene, 1988

7. Sergej Jessenin. Gesamte Werke. Verlag Volk & Welt. Berlin, 1995
Cepreii Ecennn. MU30pannoe. U3natensctBo «@onbk & Benbr». bepaun 1995

8. Nikolaj Rubcov. ,, Komm, Erde*. Gedichte. Wiesenburg Verlag. 97412 Schweinfurt, 2004
Hukonaii Py6uos «[Ipuan, 3emias». Ctuxu. M3patensctBo «Buszendypr». Llsaiingypt, 2004
9. Kaneunnapu pycckoii npaBocnasHoli LepkBu
Die Kalender der russischen orthodoxen Kirche
10. Afanassi Fet. Gedichte. Reclam Verlag, Leipzig, 1990
Adanacuii ®et. Ctuxu. U3natenscto «Pexnam». Jlefinuur, 1990

11. AnbGom «Pycckuii my3eii». U3natensctBo «Aspopa». Jlenunrpazn, 1983
Album , Staatliches Russisches Museum®. Verlag ,,Avrora*, Leningrad 1983

12. Anbbom «ocynaperBenHas Tperbsakosckas ranepes. Mznatennctso «Aspopa». Jlennurpan, 1986
Album ,,Staatliche Tretjakow-Galerie*. Verlag ,,Avrora*, Leningrad 1986

13. Anb6om «Kapn Bpionaos». U3parensctso «M306pasurenbHoe uekycctBo». Mocksa, 1988
Album ,,Karl Briillow. Verlag ,Isobrasitelnoe iskusstvo*, Moskau, 1988

14. Anbbom «bopuc Kyctoaues». U3narenbctBo «"ocynapcrsentblii pycekuii myseii». CI16. Palace

Editions, 2003
Album ,,Boris Kustodijew**. Verlag ,Staatliches Russisches Museum, SPb. Palace Editions*. St.

Petersburg, 2003

15. 1000 pycckux xynoxHukos. bonbiias snuuknonenus. Usnarenscrso «benwiit ropon». Mocksa, 2006
Album ,,1000 russische Maler*. GroBe Enzyklopidie. Verlag ,,Belyj gorod*. Moskau, 2006

Wir bedanken uns bei allen Verlagen und Herausgebern, die uns erméglicht haben, ihre Literatur,
Ubersetzungen und Bildmaterialen zu verwenden, und bitten um Entschuldigung bei allen, die wir
nicht erreichen konnten, um diese Erlaubnis zu holen.

Mb1 BelpaxkaeM cepeuHylo 01aroqapHoCTb BCEM H3/aTEIbCTBAM, KOTOPbIE AA/IH HaM BO3MOMXHOCTD

HCIOJIb30BaTh. X JIUTEPATYPY, MEPEBO/LI H HILTIOCTPALIHH, H TPOCHM H3BMHEHHS Y BCEX TeX, KOro HaMm
He YaJIoCh HAiTH, YTOOLI MOJNYUUTH UX COTJIacHE.

MIR e.V. / o6mecrBo «<MHUP», Miinchen / Mionxen




Karl Briillow ,,Swetlana beim Wahrsagen*/ Kapn Bptonnoe «adarouass Ceemnara» (1836)

JlexxaT XonoAHble TyMaHbl,
[opsiT 6arpoBble KOCTpbI.

[ywa mopo3sHas CeeTnaHbl

B MeyTax TauHCTBEHHOW Urpbil...
CKpUMHET CHer - B MOpPO3HOW1 Aanu
Tuxuin KpagyLUMIACs CBET.
Ybu-To caHku npobexani...
"Bawe nma?"- Cmex B OTBET...
BoT NogHANCS BUXOPb CHEXHBIN,
Mo6eneno Bcé KpbinbLO...

W cmeloLwuincs, N HEXHBbIN
3akpbiBaeT MHe nuuo...

JlexxaT XonoAHble TyMaHbl,
BnegHes;-kpageTcsa nyHa.

[ywa 3agymunsoit CeetnaHbl
MeuToit YyaecHon cMmyLleHa...

Anekcanap Bnok (1880-1921)
W3 cTuxorsopeHus «Houb Ha HoBklii rogy,
31 pekabps 1901r.
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Wo kalter Nebel ringsum liegt,

Brennt rotgliihend Holz nieder.

Swetlanas Seele friert und wiegt

Sich traumend im Orakel wieder...

Der frostige Schnee unter Kufen,

Ein Schlitten kommt. Wie heiken Sie?

Zur Antwort ein lachendes Rufen.

Da hat der Schneewind weif} gemacht
Wirbelnd meine Stufen alle,

Und Einer bedeckt mir das Antlitz und lacht,
Dass ich blindlings ihm in die Arme falle.
Wo kalter Nebel ringsum liegt,

Stiehlt verwolkt der Mond sich durch die Baume,
Swetlanas Seele schwarmerisch wiegt

Sich im suResten Traum der Traume ...

Alexander Blok (1880-1921). ,,In der Neujahrsnacht®,
31. Dezember 1901

Nachgedichtet von Adelheid Christoph
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Zu der Zeit, da die westliche Christenheit allmihlich in die .[flinfte Jahreszeit, die Tage des
Karnevals, eintaucht, riistet sich das orthodoxe Russland zur Feier der Geburt Christi, die am Abend
des 6. Januar (24. Dezember), entsprechend dem westlichen Heiligen Abend (russ. Sotschélnik), und
am 7. Januar (25. Dezember) begangen wird. Der Unterschied von 13 Tagen erkliirt sich dadurch,
dass die russische orthodoxe Kirche zu Beginn des 20. Jahrhunderts die Umstellung vom Julianischen
Kalender zum neuen Gregorianischen nicht vollzogen hat, sondern weiter nach dem ,alten Stil** lebt.
Dem Weihnachtsfest geht eine vierzigtigige Fastenzeit (russ. Gowenie) voraus (28. November bis 6.
Januar). In dieser Zeit ldutern die Glidubigen durch Fasten, Bufle und Gebet Leib und Seele, um die
Geburt Jesu Christi mit reinem Herzen zu feiern. Am 6. Januar ist es der Brauch, bis zum Erscheinen
des ersten Sterns ganz auf Nahrung zu verzichten. Das Weihnachtsfest beginnt offiziell am 6 Januar
nach dem Ende des Gottesdienstes, der drei Stunden dauert. Die Menschen begriiien einander mit den
Worten .,Gratuliere zu Christi Geburt.” Die Weihnachtsfastenzeit ist beendet. Vor dem Essen am
Heiligen Abend wird im Stehen der Weihnachtshymnus gesungen. Traditionsgemil} werden folgende
Speisen gereicht: Fischgerichte, Kartoffelspeisen, fleischlose Salate, Wodka und Wein. Als
Nachspeise gibt es Kutja, einen Brei aus Reis oder Weizen mit Mohn, Niissen und Honig. Nach dem
Abendessen gehen alle zum Weihnachtsbaum, wo die Geschenke ,,von Viiterchen Frost™ liegen.

Die Zeit von Weihnachten bis zum Tag der Taufe des Herrn am 19. Januar (6. Januar) heif3t die
Heiligen Tage (russ. Swjatki). An diesen Tagen finden weihnachtliche Feste statt. Die Kinder gehen
von Haus zu Haus und singen Koljadki — besondere Weihnachtslieder mit Segenswiinschen und zum
Lob des Hausherrn. Die Sdnger werden mit Siiligkeiten beschenkt oder zum Essen eingeladen,
manchmal bekommen sie auch ein paar Miinzen. Dieser Brauch (russ. Koljadowdnie) geht bis auf
heidnische Traditionen zuriick. Dazu gehoren auch Wahrsagerei, Spiele und Verkleidung, und so ist er
ein Ausdruck der schopferischen Phantasie des russischen Volkes.

Besonders deutlich tritt das im Wahrsagen hervor, der Bemiihung das kiinftige Schicksal zu
erforschen. Auch heute noch nimmt das Wahrsagen einen festen Platz in der Folklore ein. Die
Wahrsagerei umfasst Fragen nach Leben, Tod und Gesundheit bis zu Fragen der Ehe. Miidchen wollen
erraten, wer ihnen kiinftig als Ehemann bestimmt ist.

Vor der Oktoberrevolution von 1917 war Weihnachten, ebenso wie Ostern, eines der Hauptfeste im
geistlichen und weltlichen Leben des Landes, doch nach der Eroberung der Macht durch die
Bolschewiken wurde das Weihnachtsfest verboten. Erst im Jahre 1935 erlaubten es die Machthaber,
geschmiickte Tannenbidume aufzustellen, freilich nicht mehr zu Weihnachten, sondern zu Neujahr. Im
sowjetischen Russland gingen einige Merkmale des Weihnachtsfestes auf die Neujahrsfeier tiber, das
als nichtreligioser Feiertag galt. Heute kehren manche alte Traditionen allmihlich zuriick, aber
Neujahr bleibt weiter das liebste Fest der Russen. Das gilt besonders fiir die Kinder, die sich auf das
Festessen im Familienkreis und die Geschenke von Viterchen Frost und seiner Enkelin, dem
Schneemidchen (russ. Snegurotschka), freuen. Man muss hinzufiigen, dass den Brauch, zu
Weihnachten einen Tannenbaum fiir die Kinder zu schmiicken, von deutschen Umsiedlern nach
Russland gebracht wurde. Sie waren in der Heimat von Hunger bedroht, und folgten dem Ruf
Katharinas II., der russischen Zarin deutscher Herkunft, ins ferne Russland. Der Weihnachtsbaum
wurde deshalb auch als ,,deutscher Brauch* bezeichnet.

Der 19. Januar (6. Januar) ist ein hoher kirchlicher Feiertag, das Fest der Taufe Christi (russ.
Krestschénije) im Jordan durch Johannes den Tiufer, der unaufléslich mit der Erinnerung an den
Jordan verbunden ist. In Russland wird das Eisloch, das fiir das Hauptereignis des Festes, die
Wasserweihe, aufgebrochen wird, seit jeher ,.Jordanien” genannt. Nach dem Gottesdienst bewegt sich
eine feierliche Prozession mit dem Priester an der Spitze zum Eisloch, und alle, die es wollen, konnen
in das eisige Wasser eintauchen. Die Gliubigen lassen sich auch durch den sprichwortlich strengen
Frost, der regelmiiBig zum 19. Januar, dem Tag der Taufe, einsetzt, vom diesem Bad nicht
abschrecken. Es hei3t, dass Kranke dabei geheilt werden.

In der Nacht vom 13. auf den 14. Januar (31. Dezember auf den 1. Januar) feiern die Russen, die den
alten Kalender in Ehren halten, das Alte Neue Jahr. In alten Zeiten war der Neujahrstag dem Heiligen
Wassilij geweiht. Nach altem Brauch pflegte man in der Neujahrsnacht ein iippiges Festmahl
abzuhalten. Besonders geschitzt waren dabei Gerichte mit Schweinefleisch, weil der Heilige Wassilij
der GroBe als Patron der Schweineziichter galt.
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